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Nichts ist so grolé wie die
Liebe einer Mutter

Liv Marie Bahrow ist geboren und auf-
gewachsen in einer Kleinstadt in der
ehemaligen DDR. lhr kritisches Umfeld
und die Ereignisse der Wendezeit
haben sie tief gepragt. Sie ist Literatur-
wissenschaftlerin und Schreibdozentin
und lebt mit ihrer Familie in Leipzig.

Vor liber 30 Jahren ist Jans Mutter unter dubiosen Umstanden ver-
schwunden. Heute steht der Familienvater vor den Trimmern seiner
Ehe, als ein erschreckender Fund an einem Kiistenabbruch ihn zwingt,
nach Riigen zurlickzukehren und sich seiner Vergangenheit zu stellen.

Boltenhagen 1970: Oda traumt von der Freiheit, doch ihre Flucht
durch die Wellen scheitert. Als sie in der Haftanstalt Hoheneck ist,
merkt sie, dass sie ein Kind erwartet.

Ostpreufllen 1945: Margit gerat auf einem der letzten Schiffe von
Konigsberg liber die Ostsee in einen Bombenhagel. Sie sieht, wie eine
Frau gemeinsam mit ihrem Baby liber Bord gehen will. In letzter
Sekunde entreift sie ihr das Biindel.

Drei Kinder ihrer Zeit auf der Suche nach Freiheit und dem Halt einer
Familie.
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Zwei Frauen, die dasselbe Kind ihr Eigen nennen. Ein Mann, der die Liigen
seiner Kindheit aufdeckt. Ein Staat, der keinen Halt macht vor der Liebe
einer Mutter

Ein groRer Schicksalsroman fiir Leser:innen von Mechtild Borrmann und
Lilly Bernstein

Liv Marie Bahrow

Wellenkinder

Roman

Originalausgabe

13,6 x 20,5 cm | ca. 420 S. | Klappenbroschur

WGS 1112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))
14,99 € (D) | 15,50 € (A)

ISBN 978-3-548-06869-5

Erscheint am 31. August 2023 @



Der Nr.-1-Bestseller von
Nele Neuhaus jetzt im
Taschenbuch

Nele Neuhaus, geboren in Minster /
Westfalen, lebt seit ihrer Kindheit im
Taunus und schreibt bereits ebenso
lange. Ihr 2010 erschienener Kriminal-
roman Schneewittchen muss sterben
brachte ihr den groRen Durchbruch,
heute ist sie die erfolgreichste Krimi-
autorin Deutschlands. AuRerdem
schreibt die passionierte Reiterin
Pferde-Jugendbiicher und Unterhal-
tungsliteratur. lhre Blicher erscheinen
in iber 30 Landern. Vom Polizeiprasi-
denten Westhessens wurde Nele Neu-
haus zur Kriminalhauptkommissarin
ehrenhalber ernannt.

Eine Frau wird vermisst. Im Obergeschoss ihres Hauses in Bad Soden
findet die Polizei den dementen Vater, verwirrt und dehydriert. Und in
der Kiiche Spuren eines Blutbads. Die Ermittlungen flihren Pia Sander
und Oliver von Bodenstein zum renommierten Frankfurter Literatur-
verlag Winterscheid, wo die Vermisste Programmleiterin war. Ihr
wurde nach Uiber dreifdig Jahren gekiindigt, woraufhin sie einen ihrer
Autoren wegen Plagiats ans Messer lieferte - ein Skandal und viel-
leicht ein Mordmotiv? Als die Leiche der Frau gefunden wird und ein
weiterer Mord geschieht, stoRen Pia und Bodenstein auf ein gut gehi-
tetes Geheimnis. Beide Opfer kannten es. Das war ihr Todesurteil. Wer
muss als Nachstes sterben? Pia und Bodenstein jagen einen Tater, der
ihnen immer einen Schritt voraus zu sein scheint ...
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Nele Neuhaus Nele Neuhaus
Muttertag Im Wald
Kriminalroman, Bd. 9 Kriminalroman, Bd. 8
12,99 € (D) | 13,40 € (A) 12,00 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06102-3 ISBN 978-3-548-28979-3



| Monatelang auf Platz 1 der Bestsellerliste
| Gesamtauflage Nele Neuhaus: 10 Millionen

| Die ZDF-Verfilmungen begeistern ein Millionenpublikum

Nele Neuhaus

In ewiger Freundschaft

Kriminalroman

Ein Bodenstein-Kirchhoff-Krimi, Bd. 10
HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 528 S. | Broschur

WGS 2121 (Belletristik/Krimis, Thriller, Spionage)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06850-3

Erscheint am 31. August 2023 @

Spitzentitel
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Bestseller-
Autorin
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Drei Morde und ein dunkles

Geheimnis

Der 3. Fall flir Oliver von Bodenstein und Pia Kirchhoff in neuer Ausstattung

GPIEGEL

Bestseller-
Autorin

Nele Neuhaus

Tiefe Wunden

Kriminalroman

Ein Bodenstein-Kirchhoff-Krimi, Bd. 3
Neuausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 480 S. | Broschur

WGS 2121 (Belletristik/Krimis, Thriller, Spionage)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06874-9

Erscheint am 31. August 2023

I VARE 00
977835487 068749

Der 92-jihrige Holocaust-Uberlebende David Josua
Goldberg wird in seinem Haus im Taunus mit einem
Genickschuss getotet. Bei der Obduktion macht der
Arzt eine seltsame Entdeckung: Goldbergs Arm tragt
die Reste einer Blutgruppentatowierung, wie sie bei
Angehdrigen der SS Gblich war. Dann geschehen zwei
weitere Morde, die Hinrichtungen gleichen. Welches
Geheimnis verband die Opfer miteinander? Die Ermitt-
lungen fiihren Hauptkommissar Oliver von Bodenstein
und seine Kollegin Pia Kirchhoff weit in die Vergangen-
heit: nach OstpreufRen im Januar 1945 ...

Nele Neuhaus

Eine unbeliebte Frau
12,99 € (D) | 13,40 € (A)
ISBN 978-3-548-29177-2



Der Millionen-Bestseller in neuer
edler Ausstattung

Das Buch, das Nele Neuhaus an die Spitze der deutschen Krimi-Liga katapul-
tierte

aGPIEGEL

Sulzbach im Taunus: An einem regnerischen Novem-
berabend wird eine Frau von einer Briicke auf die
Strale gestofRRen. Die Ermittlungen fihren Pia Kirchhoff
und Oliver von Bodenstein in die Vergangenheit: Vor
vielen Jahren verschwanden in dem kleinen Taunusort
Altenhain zwei Madchen. Ein Indizienprozess brachte
den mutmallichen Tater hinter Gitter. Nun ist er in sei-
nen Heimatort zuriickgekehrt. Als erneut ein Madchen
vermisst wird, beginnt im Dorf eine Hexenjagd ...

Bestseller-
Autorin

Nele Neuhaus

Schneewittchen muss sterben

Kriminalroman

Ein Bodenstein-Kirchhoff-Krimi, Bd. 4
Neuausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 544 S. | Broschur

WGS 2121 (Belletristik/Krimis, Thriller, Spionage)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06864-0

Erscheint am 31. August 2023

I DOREU 10
7835487068640

Nele Neuhaus 9 |
Mordsfreunde

12,00 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-29178-9
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Der Nr.-1-Bestseller aus Italien
- Jetzt im Taschenbuch

Daniela Raimondi wurde in der Lom-
bardei geboren. Sie hat zehn Gedicht-
bande veroffentlicht, die mit wichtigen
nationalen Literaturpreisen ausge-
zeichnet wurden. Ihr Romandebit An
den Ufern von Stellata hat es an die
Spitze der italienischen Bestsellerliste
geschafft und wird in zahlreiche Spra-
chen Ubersetzt.

Ein Dorf in der Lombardei zu Beginn des neunzehnten Jahrhunderts:
Als ein Wagenzug des fahrenden Volkes nach sintflutartigen Regenfal-
len gezwungen ist, in Stellata zu Giberwintern, nimmt das Schicksal sei-
nen Lauf. Der schwermditige Giacomo Casadio verliert sein Herz an
Viollca, eine Frau mit rabenschwarzer Mahne und Federn im Haar. Die
beiden bekommen einen Sohn, der sich am Grab seines Vaters weiter
lebhaft mit ihm unterhalt. Doch damit nicht genug. Fiir ihren Enkel
Achill, der das Gewicht eines Atemzugs messen will, und Neve, die mit-
ten im Sommer in einem Schneesturm zur Welt kommt, und auch fiir
die kilhne Donata, die liber ihren Idealen sich selbst vergisst, halt das
Leben die Herausforderung bereit, weder den Kopf in den Wolken zu
verlieren noch in den Fluten unterzugehen.

»So klingen spannende Familiengeschichten und An den Ufern von
Stellata ist voll von ihnen.« Stern

»Ein Epos voller Drama, Leidenschaft und Liebe.« Freundin

»Daniela Raimondi erzahlt hinreiRend und voller Liebe zu ihren
Figuren die Geschichte einer auBergewohnlichen Familie und ent-
faltet zugleich ein episches Panorama von zweihundert Jahren ita-
lienischer Geschichte.« Constanze Neumann



| Daniela Raimondi erzahlt von groRen Traumen, Priifungen des Lebens und
den Legenden, die eine Familie im Inneren zusammenhalten

I Ein farbenreiches Familienepos und leidenschaftliches Zeitzeugnis fiir alle
Leserinnen von Elena Ferrante und Isabel Allende

Der Nr. 1-
Bestseller

aus ltalien

Daniela Raimondi

An den Ufern von Stellata

Roman

Aus dem Italienischen von Judith Schwaab

Originaltitel: La casa sull'argine. La saga della famiglia Casadio | Originalverlag: Nord
HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 512 S. | Broschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))

12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06833-6

Erscheint am 29. Juni 2023 @
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Fin schicksalhafter Schwur, eine
verbotene Liebe und ein
Meisterwerk der Baukunst

! Alle Augen richten sich auf die Westminster Abbey, wenn Charles dort zum
Konig gekront wird - hier wird Geschichte geschrieben!

1260 erhalt Maurermeister Henri in Reims einen Brief
des englischen Konigs: Er soll nach London kommen,
um fiir Heinrich Ill. eine Kathedrale zu bauen. Nur gilt
die Aufforderung eigentlich nicht dem Maurer Henri,
sondern seinem Baumeister. Auf der Fahrt liber den
Kanal gerdt die Fahre in einen heftigen Sturm. Henri
sieht darin eine Strafe fiir seine Liige und schwort, eine
einzigartige Kirche zu schaffen, wenn er nur heil in Eng-
land ankommt. Doch briichige Fundamente, eine
Rebellion des Adels und die stete Sorge, dass sein fal-
sches Spiel auffliegt, drohen sein Vorhaben zum Schei-
tern zu bringen. Dann stellt ihn die Liebe zu einer jun-
gen Baronin vor die schwerste Herausforderung: Kann
erihre Liebe beschiitzen, ohne seinen Eid zu brechen?

Die Westminster Abbey ist seit dem Jahr 1066 Kro-
nungskirche und letzte Ruhestitte fiir mehr als
3.000 Briten. Auch heute noch werden in der Kirche
die groRen Ereignisse GroBbritanniens gefeiert, im
Mai 2023 die Kronung Charles Ill.

Claudius Cronert, geboren 1961 in Hamburg, studierte Kunstge-
schichte und arbeitete als politischer Journalist, bevor er sich ganz
dem Schreiben widmete. Imposante Bauwerke und historische
Stoffe haben es ihm schon immer angetan. Claudius Crénert lebt in
Berlin.

|| ||06643‘l||

97783548

Claudius Cronert

Das ewige Licht von Notre-Dame
Historischer Roman

13,99 € (D) | 14,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06643-1




Im Namen des Vaters und des
Sohnes und der ganz profanen
Gler

Ein atemloser Verschworungsthriller Uber Machthunger und die Weltumsturz-
plane des Vatikan

Marc Raabe meets Ken Follett meets Killing Eve

Ishikli Caner will nicht [anger im Auftrag der tuirkischen
Mafia toten. Und ein Datentrager soll ihr Los in die Frei-
heit sein. Aber auch der deutsche Militatgeheimdienst
in Person ihres alten Freundes Peter Roth und der Vati-
kan sind hinter den Informationen her. Caner und Roth
tun sich zusammen. Gerade als sie den erfolgreichen
Abschluss der Mission feiern wollen, erhalt Ishikli
einen Anruf. Der Vatikan hat ihren Bruder entfiihrt. Ent-
weder sie handigt den Datentrager aus, oder ihr Bru-
der stirbt. Als sie, gefolgt von Peter Roth, nach Rom
reist, ahnt sie nichts von dem, was von ihr verlangt
werden wird. Wenn Kardinal di Malatestas diabolischer
Plan aufgeht, wird nicht nur die europdische Friedens-
ordnung in den Abgrund gerissen, sondern auch Tau-
sende Glaubige in den Tod. Und Ishikli von aller Welt
dafiir verantwortlich gemacht ...

Philipp Gravenbach

Der achte Kreis

Thriller

Ishikli-Caner-Serie, Bd. 1

Originalausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 384 S. | Broschur

WGS 2121 (Belletristik/Krimis, Thriller, Spionage)

Philipp Gravenbach, geboren 1978 in St. Polten, lebt und arbeitet
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

nach vielen schénen Jahren in Berlin seit einiger Zeit wieder in sei-

ner beschaulichen Heimatstadt in Osterreich. Das Herz des promo- ISBN 978-3-548-06741-4
vierten Juristen schlug schon immer leidenschaftlich fiir das fiktio- Erscheint am 31. August 2023
nale Schreiben. Sein Erzahlen ist gepragt von vielschichtigen

Figuren, einer soghaften Sprache und grof® angelegten, spannungs- ||I| ||| || |I||I||I||| |||I"|I||
reichen Plots. Der achte Kreis ist sein Deblit und Auftakt der Serie um 9 7783548067414

Ishikli Caner.

www.gravenbach.com
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»Eine Naturgewalt von einem
Roman« Deutschlandfunk

Der SPIEGEL-Bestseller jetzt in neuer Ausstattung

200.000 verkaufte Exemplare

SGPIEGEL

Thomas Willmann

Das finstere Tal

Roman

Neuausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 320 S. | Broschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06875-6

Erscheint am 27. Juli 2023

9||783548||0 6||

6875

Die Alpen, Ende des 19. Jahrhunderts, kurz vor Beginn
des Winters. Ein Fremder reitet in ein einsam gelege-
nes Hochtal ein. Er sei Landschaftsmaler und suche
Quartier. Die Bewohner sind misstrauisch, lassen sich
aber von seinem Gold liberzeugen. Der erste Schnee
schneidet das Tal von der Aufienwelt ab. Das Leben im
Dorf kommt zur Ruhe, man hat sich an den Fremden
gewohnt. Doch dann gibt es den ersten Toten, bald dar-
auf einen zweiten. Und das ist erst der Anfang. Eine
dramatische Geschichte von Liebe und Hass, Schuld
und Vergeltung nimmt ihren Lauf.

Thomas Willmann, Jahrgang 1969, lebt als freier Kulturjournalist,
Autor und Ubersetzer in Miinchen. Sein erster Roman, Das finstere
Tal, machte international Furore und wurde mit Sam Riley, Tobias
Moretti und Paula Beer verfilmt.



Fine kluge, brisante Warnung vor
den Machtspielen der

Geheimdienste

Lieblingsbuch des Sommers 2022 von Barack Obama

Erst heute wissen wir, wie wahr die literarischen Thriller von John le Carré sind

SPIEGEL

Julian Lawndsley hat seinen Banker-Job in London
drangegeben fiir ein Leben in einem englischen Kiis-
tenort. Kaum hat er die dortige Buchhandlung iiber-
nommen, stort ein Besucher das beschauliche Feier-
abendgeschaft. Edward, ein polnischer Emigrant, der
auf Silverview lebt, dem groRen Anwesen am Orts-
rand, scheint viel Gber Julians Familie zu wissen und
zeigt grolRes Interesse an den Details des Buchge-
schafts. Gleichzeitig wird in London ein Agentenfiihrer
des britischen Geheimdienstes vor einer undichten
Stelle im Dienst gewarnt, und die Ermittlungen fiihren
ihn in Julians Buchhandlung ...

»Heiter-ironischer Abschied eines ganz GroRRen.«
Tobias Gohlis, Krimibestenliste

»Der beste, weiseste Erzahler von allen.« Richard
Osman

»Der wohl grofRte englische Autor seiner Generation.«
The Guardian

John le Carré, 1931 geboren, studierte in Bern und Oxford. Er war
Lehrer in Eton und arbeitete wéhrend des Kalten Kriegs kurze Zeit
fiir den britischen Geheimdienst. 2011 wurde er mit der Goethe-
Medaille ausgezeichnet. Ober fiinfzig Jahre war das Schreiben sein
Beruf. John le Carré verstarb im Dezember 2020.

Bestseller-
Autor

John le Carré

Silverview

Roman

Aus dem Englischen von Peter Torberg
Originaltitel: Silverview | Originalverlag: Viking
HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 256 S. | Broschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06859-6

Erscheint am 28. September 2023

M e @
97783548"068596

15



16

1daa1] @ 19[qeL ‘UdjIa1Isagary ‘punidiajuly ‘IajneyIayds sueH @ 101Ny



Torsten Stra
ter Du kannst alles lassen, Du musst es n
ur wollen

REICHWEITENST
ARKE ONLINE-
SOCIAL-MEDIA-KAMPAICI:IEEUND

SGPIEGEL

Bestseller-
Autor

Fr.,18.08.23 | Borna
Mo.,21.08.23| Bochum
Di., 22.08.23 | Bochum
S0.,27.08.23 | Eschweiler
Mo.,28.08.23 | Bochum
Fr.,03.11.23 | Oberhausen
So.,05.11.23 | portmund
Mi., 08.11.23| Wermelskirchen
Mo.,13.11.23| Dusseldorf
Di., 14.11.23| Diisseldorf
Do., 16.11.23 | Moers
Di.,21.11.23 | Siegburg
Mi., 22.11.23 | Aachen
Fr.,24.11.23| portmund
Mi., 29.11.23 | Hamburg
Do.,30.11.23 | Berlin
Fr.,01.12.23] Berlin

Fr.,01.12.23 | Berlin

sa., 02.12.23 | Neubrandenburg
So.,03.12.2023 | Schwerin

Do., 07.12.2023 | Hagen
Fr.,08.12.2023 | Lemgo

Mi., 13.12.2023 | Giefsen
Fr.,15.12.2023 | Duisburg

Sa., 16.12.2023 | Castrop-Rauxel
Mi., 17.01.2024 | Kiel

Sa., 20.01.2024 | Vechta
So.,21.01.2024 | Bochum

Fr., 26.01.2024 | Frankfurt

sa., 27.01.2024 | Ludwigshafen am Rhein
So.,28.01.2024 | Fulda

Mi., 31.01.2024 | KoIn

Und viele weitere Termine unter
www.torsten—straeter.de

TORSTEN STRATER LIVE
. ab November 2023
mit dem neuen Programm
»Mach mal
das grofB3e Licht an«

17



»Strater: Wenn es ihn nicht
gabe, muUsste man ihn
erfindenl« Hugo Egon Balder

Strater hier! Mein letztes Hardcover gibt's jetzt auch als Taschenbuch!
Endlich. Kostet weniger. Wurde aber mit ebenso viel Liebe zusammen-
gestellt wie die gebundene Ausgabe. Was drinsteht? Steht drin. Na gut,
nur so viel: Es handelt es sich um die besten Geschichten der letzten
drei Jahre. Storys mit Pfiff, hatte meine Omma gesagt. Flotte Storys
mit ordentlich Pfiff, genauer gesagt. Wiirde sie heute noch leben,
hatte sie vermutlich gesagt: »Safe bestes Buch, ANK. Fiihlich.«

Gott hab sie selig. So. Also, worum geht‘s? Was ist denn nun konkret
drin? Zum Beispiel die guten Nummern und Texte aus Nuhr im Ersten,
und zwar in ungekurzter Form, TV-Texte und Geschichten aus meinem
Live-Programm Schnee, der auf Ceran fdllt. Und natiirlich auch ganz
neuer Stoff. Und Der kleine dicke Kénig. All sowas. Wird lhnen gefallen.
Sagich mal. ® Torsten Strater

Torsten Strater zahlt zu den beliebtes-
ten Komikern und Kabarettisten des
Landes und gilt als Kdnig der satiri-
schen Kurzgeschichten, die sich vor
allem dadurch auszeichnen, dass sie

7835487375342
||7835423»‘|375359H

die Form des unterhaltsamen B e ) e
. . Torsten Strater Torsten Strater
Abschweifens und Madanderns zum Selbstbeherrschung umstinde- Der David ist dem Goliath sein
Kunstprinzip erhoben haben. Neben halber abzugeben Tod - Taschenbuchausgabe
. . .. 11,99 € (D) | 12,40 € (A) 11,99 € (D) | 12,40 € (A)
dem Schreiben dieser Texte war Stra- ISBN 978-3-548-37534-2 ISBN 978-3-548-37535-9
terin den letzten Jahren mit seinem
Live-Programm Schnee, der auf Ceran
fallt unterwegs, trat bei Dieter Nuhrs
Satiresendung Nuhr im Ersten auf,
gewann die erste Staffel von LOL - Last =5 = =0
— O — — N
One Laughing und produzierte neben- == =3 =3
. .. = —_— 5
bei die WDR-Sendung STRATER. Uber == == ==
sich selbst sagt er: »Ich bin jetzt iber =5 =0 —
—i = ="
50, fuhle mich aber gut.« o o o
Torsten Strater Torsten Strater Torsten Strater
Als ich in meinem Alter war Es ist nie zu spét, Stréters Gutenachtgeschichten
11,99 € (D) | 12,40 € (A) unpiinktlich zu sein Die gesammelten Horror-Storys
ISBN 978-3-548-37700-1 11,99 € (D) | 12,40 € (A) 14,99 € (D) | 15,50 € (A)

ISBN 978-3-548-06352-2 ISBN 978-3-548-06454-3
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] Platz 3 der SPIEGEL-Bestsellerliste: Uber 80.000 verkaufte Hardcover
]| Kongeniale Kurzgeschichten vom Meister des Abschweifens!

| Grimme-Preistrager 2022

SPIEGEL

Bestseller-
Autor

Torsten Strater

Du kannst alles lassen, du musst es nur wollen

HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | 288 S. | Broschur

WGS 2185 (Belletristik/Comic, Cartoon, Humor, Satire/Humor, Satire, Kabarett)
13,99 € (D) | 14,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06846-6

Erscheint am 31. August 2023
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Unser Fenster zur Zukunft
steht weit offen

Prof. Dr. Maja Gopel, geboren 1976,
arbeitet seit 25 Jahren als Politokono-
min und Nachhaltigkeitswissenschaft-
lerin an der Schnittstelle von Wissen-
schaft, Politik und Gesellschaft. Die
gefragte Rednerin wurde 2019 zur
Honorarprofessorin der Leuphana Uni-
versitat Liineburg berufen und war bis
Ende 2020 Generalsekretarin des Wis-
senschaftlichen Beirats der Bundesre-
gierung Globale Umweltveranderun-
gen (WBGU). Maja Gopel ist Mitglied im
Club of Rome, dem World Future
Council, der Balaton Group, diverser
Beirate und Aufsichtsrate und Mit-
Initiatorin der Initiative »Scientists for
Future«. Nachdem ihr Buch Unsere
Welt neu denken zum Nr.-1-Bestseller
wurde, hat sie sich voll der Wissen-
schaftskommunikation verschrieben.

Die Menschheit befindet sich in einem gewaltigen Transformationspro-
zess. Unser Umgang mit Umwelt, Wirtschaft, Politik und Technologie
muss von Grund auf neu gestaltet werden. Die Menge dessen, was
anzupacken, zu reparieren und neu auszurichten ist, scheint tiber-
groR. Wie finden wir Kompass, Kreativitat und Courage, um diese Her-
ausforderungen konstruktiv zu bewaltigen? Und: Wer ist eigentlich
wir?

In der Geschichte hat es mehrere groRRe Transformationen gegeben.
Dieses Buch zeigt, wie wir daraus lernen konnen. Es ist Zeit, dass jeder
Einzelne, aber auch die Gesellschaft als Ganzes grof3 denkt - und dass
wir eine radikale Frage stellen: Wer wollen wir sein?

#dubistwichtig

783548"064666

|

Maja Gopel

Unsere Welt neu denken
Eine Einladung

11,99 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-548-06466-6



Spitzentitel 21

| Das neue Buch von Bestsellerautorin Maja Gopel - jetzt im Taschenbuch
| Maja Gopelist die Autorin der Stunde - ihre Blicher machen Mut

| »Profunde Diagnose und Weckruf« DLF Kultur

SPIEGEL

Jetzt als Taschenbuch

Maja Gopel

Wir konnen auch anders

Aufbruch in die Welt von morgen

HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | 368 S. | Broschur

WGS 2972 (Sachbiicher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/Politik)
13,99 € (D) | 14,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06716-2

Erscheint am 31. August 2023



»Der Umzug in ein Pflegeheim ist in
der Regel ein Gesundheitsrisiko.«

Kaspar Prister

Pflege im Alter ist das groRte ungeloste Problem unserer Gesellschaft

Kasper Pfister kritisiert nicht nur, er beweist, dass es auch anders geht

Kaspar Pfister

Die Pflegekatastrophe

...und wie wir sie durch gute Konzepte in der
Altenpflege verhindern kénnen
HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 224 S. | Broschur

WGS 2973 (Sachbiicher/Politik, Gesellschaft,
Wirtschaft/Gesellschaft)

12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06829-9

Erscheint am 31. August 2023
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Bundeweit fehlen 50.000 Pflegekrafte und die Situa-
tion verscharft sich weiter. Das Budget der gesetzli-
chen Rentenversicherung steigt kontinuierlich und
reicht doch nicht aus. Bei vielen ist die Rente zu nied-
rig, um einen Platz im Pflegeheim zu bezahlen. Wer
selbst noch nicht von diesen Themen betroffen ist
weil}, dass dieser Tag kommen wird. Im Seniorenheim
bekommen alte Menschen dann ublicherweise samtli-
che Aufgaben abgenommen. Weil sie sich dadurch
nutzlos fiihlen, bauen sie korperlich und geistig schnell
ab. Kaspar Pfister beschreibt, was in unserem Pflege-
system alles schieflauft und welche Steine ihm die
Burokratie in den Weg legt, wenn er etwas besser
machen will. Er skizziert, welche effektiven Rahmenbe-
dingungen die Politik setzen kdnnte und zeigt, dass es
auch anders - und besser - geht.

Kaspar Pfister, geboren 1956, hat 19 Jahre als kommunaler Verwal-
tungsbeamter gearbeitet, bevor er Griinder und Geschéftsfiihrer der
BeneVit Gruppe wurde. Dazwischen gab es Stationen in der sozialen
Dienstleistung als Geschéftsfiihrer bei privaten, kommunalen und
kirchlichen Organisationen und Stiftungen im In- und Ausland. Mit
seinem Unternehmen hat er sich auf die Altenpflege spezialisiert
und betreibt etliche Wohngemeinschaften, die er nicht Senioren-
heime nennen will. Dazu kommen ambulante, teilstationare und
stationdre Pflege und betreutes Wohnen. Im Vordergrund seines
Tuns steht der Mensch und nicht die reglementierende Behorde, die
beim Thema Alter kraftig mitreden mochte.



Was sich Demenzkranke
wunschen und wie wir ihnen

diese Wunsche erflullen konnen

1,5 Millionen Demenzkranke in Deutschland

Bestsellerautor Michael Schmieder ist ein anerkannter Experte zum Thema

Demenz

1,5 Millionen Menschen in Deutschland leiden an
Demenz, taglich kommen Hunderte hinzu. Viele Ange-
horige fiihlen sich hilflos und alleine gelassen. Was
tun, wenn der Mutter, dem Partner oder Geschwistern
ihr selbstbestimmtes Leben entgleitet? Michael
Schmieders Buch ist eine fundierte Anleitung, die ganz
konkret erklart, wie wir Menschen mit Demenz gerecht
werden. Im Zentrum steht die Frage: Was wiinschen
sich die Demenzkranken? Michael Schmieder ist
Experte zum Thema Demenz und kann Angehdrige ent-
lasten und helfen, die Bediirfnisse der Kranken zu erfil-
len.

»Fiir Schmieder steht nicht der Kranke im Mittelpunkt,
sondern der Mensch.« Focus

Michael Schmieder, geboren 1955, leitete bis 2015 das Heim Sonn-
weid bei Ziirich, das als eine der besten Demenz-Einrichtungen
weltweit gilt. Er ist ausgebildeter Pfleger, hat einen Master in Ethik
und hélt regemaRig Vortrage liber Demenz. Schmieder wurde von
der Paradies-Stiftung fiir sein Lebenswerk geehrt. Die Alzheimerver-
einigung Kanton Ziirich zeichnete Michael Schmieder mit dem
Fokuspreis aus.

7835487377100

9

Michael Schmieder, Uschi Enten-
mann

Dement, aber nicht bescheuert
Fiir einen neuen Umgang mit
Demenzkranken

11,99 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-37710-0

Michael Schmieder, Uschi Entenmann
Dement, aber nicht vergessen

Was Menschen mit Demenz gut tut - acht
Empfehlungen

HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 240 S. | Broschur

WGS 2973 (Sachbiicher/Politik, Gesellschaft,
Wirtschaft/Gesellschaft)

12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06835-0

Erscheint am 31. August 2023
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Der beste Thriller des Jahres
2022 —endlichim
Taschenbuch!

Harry Hole hat alle Briicken hinter sich abgebrochen. In Los Angeles
trinkt er sich als einer der zahllosen Gestrandeten fast zu Tode. In Oslo
werden zur selben Zeit zwei junge Frauen ermordet. Kommissarin Kat-
rine Bratt fordert Harry Hole vergeblich an, denn bei der Polizei inter-
essiert sich niemand mehr fiir den Spezialisten fiir Mordserien. Der tat-
verdachtige Immobilienmakler jedoch bietet Hole ein Vermogen,
damit er privat fiir ihn ermittelt. Hole sucht sich ein Team, bestehend
aus einem Kokain-dealenden Schulfreund, einem korrupten Polizisten
und einem schwer an Krebs erkrankten Psychologen. Die Zeit lauft,
wahrend liber Oslo ein Blutmond aufzieht.

Jo Nesbg, 1960 geboren, ist Okonom,

Schriftsteller und Musiker. Er gehdrt zu

den renommiertesten und erfolg-

reichsten Krimiautoren weltweit. Jo Jo Nesbg

Nesbg lebt in Oslo. Messer
Kriminalroman
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-548-06360-7

97783548"063607



Spitzentitel 27

| 130.000 verkaufte Exemplare im HC

| Monatelang ganz vorne auf der SPIEGEL-Bestsellerliste

SPIEGEL

Jetzt als Taschenbuch

Jo Nesbo

Blutmond

Harry Hole ermittelt

Ein Harry-Hole-Krimi, Bd. 13

Aus dem Norwegischen von Glinther Frauenlob
Originaltitel: Blodmane | Originalverlag: Aschehoug
HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 544 S. | Broschur

WGS 2121 (Belletristik/Krimis, Thriller, Spionage)
14,99 € (D) | 15,50 € (A)

ISBN 978-3-548-06873-2

Erscheint am 28. September 2023
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Der erste Exilroman einer der
groldten deutschen Auto-
rinnen

Irmgard Keun in moderner, attraktiver Neu-
ausstattung im Taschenbuch

Irmgard Keun

Das Madchen, mit dem die Kinder nicht verkehren durften
Roman

Neuausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 208 S. | Broschur

WGS 2111 (Belletristik/Hauptwerk vor 1945)

12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06889-3

Erscheint am 27. Juli 2023

9 ||783548 068893

Sommer 1918: Die zehnjahrige Ich-Erzahlerin erhalt in der
Schule einen Tadel nach dem anderen. Die strenge Lehre-
rin Frau Meiser hat es auf sie abgesehen und verbietet den
Umgang mit anderen Kindern. Auch wenn das Madchen
zu Hause ebenfalls mit frechen Streichen aus der Reihe
tanzt, haben die Eltern Nachsicht mit ihr. Und so hilft
sogar der Vater, ein maRig erfolgreicher Geschaftsmann,
im Kampf gegen die unliebsame Lehrerin und hilft beim
Wurf von selbst gebauten Wasserbomben. Doch die Zehn-
jahrige beweist neben Kinderstreichen auch Mut und Weit-
sicht, sei es durch ein schriftliches Gesuch an den Kaiser,
dass der Frieden dem Krieg vorzuziehen sei oder dem
Diebstahl von Steckriiben, um ihre Familie zu versorgen.

»Keuns Stil entfaltet eine
Wirkung, der man sich kaum
verschlielsen kann.« S7

Irmgard Keun

Wenn wir alle gut wéren

Satiren

Neuausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 246 S. | Broschur

WGS 2111 (Belletristik/Hauptwerk vor 1945)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06893-0

Erscheint am 27. Juli 2023

L

835487068930

Ein Kind, das nicht miide wird, den Eltern mit Fragen die
Fehlbarkeit der Erwachsenen unter die Nase zu reiben.
Zwei Leute, die nicht dieselbe Sprache sprechen und sich
gerade deswegen blendend verstehen. Immer handeln
diese herrlich scharfziingigen Geschichten von einer
Gesellschaft, die gerade davon lebt, dass wir eben nicht
alle gut sind.

Erganzt werden die Satiren durch »Bilder und Gedichte
aus der Emigration«, sowie »Briefe aus der inneren Emi-
gration, ein Stiick personliche Geschichte und unent-
behrliches Dokument des Zweiten Weltkrieges und der
Nachkriegszeit.



»Der beste satirische Roman Uber
Nazideutschland« Arthur Koestler

Der Klassiker der deutschen Exilliteratur - jetzt als hochwertige Taschenbuch-

ausgabe!

Mit einem Nachwort von Heinrich Detering

Frankfurt, 1936: Menschenmassen stromen auf den
Opernplatz und warten auf den Besuch Hitlers. Auch
die 19-jahrige Susanne verfolgt das Geschehen. Voller
Sehnsucht wartet sie auf ein Lebenszeichen von ihrem
Verlobten Franz. Gemeinsam wollten sie einen Zigaret-
tenladen aufmachen. Pl6tzlich taucht Franz aus dem
Nichts vor ihr auf. Er wurde an die Gestapo verraten,
hat den Denunzianten - den Besitzer eines Zigaretten-
ladens - umgebracht und muss nun fliehen. Kurz vor
Mitternacht muss Susanne sich entscheiden: Soll sie
ihre Heimat verlassen, um mit Franz zu gehen?

Irmgard Keun, 1905 in Berlin geboren, feierte mit ihren beiden ers-
ten Romanen, Gilgi - eine von uns und Das kunstseidene Mddchen
sensationelle Erfolge. 1936 ging sie ins Exil und kehrte vier Jahre
spater mit falschen Papieren nach Deutschland zuriick, wo sie uner-
kannt lebte. In der Nachkriegszeit konnte sie zunachst nicht an ihre
ersten Erfolge ankniipfen, bis ihre Romane Ende der Siebzigerjahre
von einem breiten Publikum wiederentdeckt wurden. Irmgard Keun
starb 1982 und zahlt heute zu den wichtigsten deutschsprachigen
Autorinnen des 20. Jahrhunderts.

Irmgard Keun

Nach Mitternacht

Roman

HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 208 S. | Broschur

WGS 2111 (Belletristik/Hauptwerk vor 1945)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06897-8

Erscheint am 27. Juli 2023
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Fine junge Fotografin und ihr
weltberlhmtes Selfie mit
Hemingway

Angelehnt an eine wahre Begegnung: Wie einer jungen Fotografin das perfekte
Bild von Ernest Hemingway gelang

1953: Insa Schonberg reist nach Kuba, um Ernest
Hemingway zu fotografieren. Doch der legendar unbe-
rechenbare Schriftsteller testet die »kleine Kraut, erst
muss sie sich bewahren. Fiir Insa, 23, kein Problem.
Gleich nach Kriegsende fuhr sie mit dem Rad von Got-
tingen nach Hamburg, lernte dort bei der Foto-Pionie-
rin Rosemarie Pierer das Handwerk und schloss eine
Wette mit dem Verleger Ledig-Rowohlt ab. Herausfor-
derungen kennt sie zur Genlige. Mit Hemingway aber
trifft sie auf einen zahen Knochen, der ihrem ungesti-
men Charme so gar nicht erliegen will und dennoch
etwas in ihr beriihrt. Natascha Bubs wahrhaftiger, oft
lustiger und bewegender Roman erzahlt von Heming-
way, einer jungen Fotografin aus Hamburg und dem
weltberiihmten Foto mit einem grofien Fisch.

»Eine betérende Hauptfigur, der man sich kaum
entziehen kann.« Annemarie Stoltenberg, NDR Kultur

»Mit feinem Humor erzahlt Natascha Bub die bewe-
gende Geschichte von Inge Schonthal, der Frau, die
spater Feltrinelli hieR und eine der bedeutendsten Ver-
legerinnen ihrer Zeit wurde.« Emotion

Natascha Bub Natascha Bub drehte mit 15 ihren ersten Film, brannte kurz darauf
Ein Bild von einer Frau nach New York durch und arbeitete seither als Schauspielerin. Seit
Roman liber zehn Jahren schreibt sie Drehbiicher und andere Texte, erhielt
Hc-Ubernahme dafiir zahlreiche Férderungen und Nominierungen. Sie lebt in Berlin
12,0 x 18,7 cm | ca. 288 S. | Broschur und Hamburg.

WGS 2116 (Belletristik/Romanhafte Biografien)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06847-3

Erscheint am 28. September 2023

e EY )
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Elizabeth Taylor: glamourose

lkone, Schauspielerin, Liebende

Ein bewegtes Leben, sieben Ehemanner und die eine grofe Liebe

Die Ikone schlechthin: Nicht nur ihre Filme machten Elizabeth Taylor zum
Mythos, sondern auch ihr turbulentes Liebesleben

Schon jung muss die kleine Elizabeth héchsten Anspri-
chen genligen: Ihre Mutter Sara hat ihr ehrgeizige Ziele
gesetzt. Die kleine Liz soll der grofite Stern am Himmel
Hollywoods werden. Schon als Zehnjahrige ergattert
Elizabeth einen Vertrag bei der namenhaften Agentur
MGM. lhr erster grofer Film »Lassie« macht sie schlag-
artig zum Megastar, ihr Leben findet ab diesem Augen-
blick fast ausschlieBlich am Filmset statt. Ein liebevol-
les Umfeld aus Familie und Freunden kennt sie nicht.
Sie begibt sich auf die Suche nach einer Liebe, grof}
genug, um diese Liicke zu fillen ...

Juliana Weinberg wurde in Neustadt an der WeinstraRBe geboren.
Heute lebt sie mit ihrem Mann und ihren Kindern im Pfélzer Wald.
Neben dem Schreiben ist ihr Beruf als Lehrerin ihre grof3e Erfiillung.

7835487063928

|

Juliana Weinberg

Audrey Hepburn und der Glanz
der Sterne

Roman

11,00 € (D) | 11,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06392-8

Juliana Weinberg

Elizabeth Taylor

Die grofite Liebende Hollywoods

Roman

Ikonen ihrer Zeit, Bd. 11

Originalausgabe

13,6 x 20,5 cm | ca. 450 S. | Klappenbroschur
WGS 1116 (Belletristik/Romanhafte Biografien)
14,99 € (D) | 15,50 € (A)

ISBN 978-3-548-06815-2

Erscheint am 28. September 2023
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© Julia Rogasch

Winterwunder sind auf Sylt
zum Greifen nah

Julia Rogasch, geboren 1983, wohnt
mit ihrem Ehemann und ihren Toch-
tern in Hannover. Daneben ist die
Nordseeinsel Sylt die Heimat ihres
Herzens und Inspiration fiir ihre
Blicher. Schon als Kind schrieb sie
erste Geschichten. Beruflich ging sie
zunachst andere Wege, lernte nach
dem Abitur Drogistin und verkaufte
Autos fiir ein Autohaus, fiir das sie
heute im Marketing arbeitet. Inspiriert
vom Leben als Mama mit Job, und
ihrer grofien Leidenschaft fir Sylt und
emotionale Romane, griff sie ihren
Kindheitstraum vom Schreiben auf
und das erste Buch entstand. Es folg-
ten weitere Sylt-Romane (iber die
Liebe, das Gliick, Schicksal, Familie
und Freundschaft.

Aleas Leben verlauft durch und durch geordnet. Bis ihre geliebte Tante
sich bei einem Sturz schwer verletzt und Alea Uiberstiirzt auf das win-
terliche Sylt reist. Ihre Beziehung liberlebt das nicht, aber es bleibt
keine Zeit flir Herzschmerz: Alea kimmert sich plétzlich nicht nur um
die wirtschaftlich angeschlagene Kerzenmanufaktur ihrer Tante, son-
dern auch um deren Hundewelpen! Ein Gliick, dass Nachbar Felix ihr
mit dem Welpen und dem Weihnachtsgeschaft zur Hand geht. Schnel-
ler als gedacht, findet Alea sich in ihr neues Leben ein und sucht nach
einem Investor fiir den Laden, um dessen Uberleben zu sichern. Doch
als die potenzielle Investorin auf Sylt auftaucht, entpuppt sie sich als
niemand anderes als Felix™ Partnerin. Ist ein Weihnachtswunder noch
moglich?
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Julia Rogasch Julia Rogasch

Der kleine Wintermarkt am Meer Winterzauber in der kleinen Teestube
Ein Sylt-Roman am Meer

11,99 € (D) | 12,40 € (A) Ein Sylt-Roman

ISBN 978-3-548-06740-7 10,99 € (D) | 11,30 € (A)

ISBN 978-3-548-06547-2



Wintergliick und Inselzauber: Niemand beherrscht diese unwiderstehliche
Mischung wie Julia Rogasch

Brennende Kerzen und heiRe Herzen in der kleinen Manufaktur

75.000 verkaufte Buicher der Winterzauber auf Sylt-Reihe

Julia Rogasch

Wintertraume in der kleinen Manufaktur am Meer
Ein Sylt-Roman

Winterzauber auf Sylt

Originalausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 380 S. | Broschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))
11,99 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06818-3

Erscheint am 28. September 2023 .
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Der grolse Weihnachtsklassiker
als Sonderausgabe

Jasna Mittler

Der heilige Erwin

Eine Weihnachtsgeschichte in 24 Kapiteln
Der heilige Erwin, Bd. 1

Neuausgabe

11,8 x 19,5 cm | ca. 160 S. | Hardcover
WGS 1191 (Belletristik/Geschenkbiicher)
14,99 € (D) | 15,50 € (A)

ISBN 978-3-548-06836-7

Erscheint am 28. September 2023

Es ist 2000 Jahre her, seit Gott zum letzten Mal auf der
Erde nach dem Rechten gesehen hat. Da Jesus damals
von den Menschen nicht sehr freundlich behandelt
wurde, beschlieRt Gott, sich dieses Mal selbst hinunter
zu begeben. In Koln schliipft er in den Korper des
obdachlosen Erwin und gerdt in unerwartete Schwie-
rigkeiten ...

Jasna Mittler wurde 1975 in Neuwied geboren und studierte in Hil-
desheim Kulturwissenschaften. Ihr erstes Buch tber Gott auf Erden
Der heilige Erwin war ein groRer Erfolg. Jasna Mittler lebt mit ihrer

Familie in K6ln.



Uber dir Polarlichter, unter dir die
schneebedeckte Weite Islands

Lauras Welt bricht zusammen: lhr Mann verlasst sie -
und das kurz vor Weihnachten! Die gemeinsame Reise
nach Island, Lauras Sehnsuchtsziel schlechthin, fallt
damit ins Wasser. Oder? Auf Drangen ihrer Freundin
stuirzt sie sich allein ins Abenteuer. Am Flughafen
erwartet sie ein aulRerst miirrischer Islander. Als Laura
erfahrt, dass sie die kommenden Wochen an der Seite
dieses Mannes verbringen wird, macht sie sich Sorgen
um ihr Weihnachtsfest. Doch auf dem Riicken ihres
Islandpferds findet sie unter den atemberaubenden
Polarlichtern endlich wieder den Glauben an sich
selbst. Und vielleicht auch an die Liebe?

Christiane Lind liebte es schon ihr Leben lang, Geschichten zu erzah-
len. 2010 veréffentlichte sie ihren ersten Roman, auf den zahlreiche
weitere folgten. lhre Texte wurden fiir unterschiedliche Preise nomi-
niert, haben einige gewonnen, und die Autorin erhielt mehrere Sti-
pendien des Hessischen Ministeriums flir Wissenschaft und Kunst
fiir ihre Projekte. Seit Christiane Lind das erste Mal im Tolt auf dem
Riicken eines Islandpferdes durch den Wald geschwebt ist, ist sie
den charakterstarken und temperamentvollen Ponys verfallen. Die
Insel aus Eis und Feuer ist ihr Traumreiseland. Mit ihrem Mann und
fiinf Katzen lebt sie in einem Dorf bei Kassel.

Christiane Lind

Wintergliick auf dem kleinen Pferdehof in Island
Roman

Originalausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 340 S. | Broschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))
11,99 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06745-2

Erscheint am 28. September 2023
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Alles, was man Uber offene
Beziehungen wissen muss

Svenja Sorensen (*1985) ist Mindset-
und Beziehungscoachin. Auf ihrem Ins-
tagramaccount (@svenjasoerensen)
beleuchtet sie das Phanomen offener
Beziehungen als Beziehungsexpertin
sowie entlang ihrer persénlichen
Erfahrungen als junge Frau, Ehefrau
und Mutter in einer offenen Ehe.

Offene Beziehungen sind keine echte Liebe. Wer sich sowas wiinscht, ist
unzufrieden in der Partnerschaft und sucht nach einem Weg raus. Das ist
doch Fremdgehen mit Ansage. Die armen Kinder!

Seit sie auf ihrem erfolgreichen Instagram-Account tber ihre offene
Ehe spricht, wird Svenja S6rensen mit allen moglichen Vorurteilen
zum Thema konfrontiert. Stimmt alles nicht, zeigt ihre eigene Erfah-
rung.

In diesem Sinne ermutigt sie ihre Leser:innen zu einer offenen Haltung
einander und der Beziehung gegeniiber, um vermeintlich unumstofli-
che Wahrheiten Gber Liebe und Beziehungen kritisch zu hinterfragen
und sich darauf zu besinnen, was sich fiir sie selbst richtig anfiihlt. Die
eigene Sexualitat als Paar oder in Solo-Abenteuern zu erweitern, kann
eine enorme Bereicherung bieten, die weder die Verbindlichkeit der
Beziehung gefahrdet noch die Gefiihle flireinander infrage stellt. Eine
gliickliche Beziehung ist dynamisch und basiert darauf, dass Part-
ner:innen ehrlich ihre Bedirfnisse kommunizieren, um ein erfiillendes
Miteinander zu gestalten.



Spitzentitel 37

] Ein umfassender Uberblick zum Trendthema

] Fiir Leser:innen von Katja Lewinas Sie hat Bock und Friedemann Karigs Wie
wir lieben

| Svenja Sérensen ist eine reichweitenstarke Expertin in TV und Social Media

Svenja Sorensen

Offen lieben

Wie offene Beziehungen wirklich gelingen

Originalausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 200 S. | Broschur

WGS 2973 (Sachbiicher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/Gesellschaft)
14,99 € (D) | 15,50 € (A)

ISBN 978-3-548-06825-1

Erscheint am 28. September 2023



»Einer der wichtigsten deutschen
Philosophen der Gegenwartc
Sdddeutsche Zeitung

Bestsellerautor Markus Gabriel Giber ein drangendes Thema: das Verhaltnis zwi-

schen Mensch und belebter Umwelt

Markus Gabriel

Der Mensch als Tier

Warum wir trotzdem nicht in die Natur passen
HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 352 S. | Broschur

WGS 2973 (Sachblicher/Politik, Gesellschaft,
Wirtschaft/Gesellschaft)

12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06838-1

Erscheint am 28. September 2023
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Seit unvordenklichen Zeiten beschéftigt uns die Frage,
wer oder was wir Menschen sind. Sind wir nichts ande-
res als vernunftbegabte Tiere? Oder sind wir die Krone
der Schopfung, selbst wenn wir nicht an eine Schop-
fung glauben? Markus Gabriel setzt sich mit diesen Fra-
gen offen, klug und vorurteilsfrei auseinander. Auf
beeindruckende Weise verbindet er neueste naturwis-
senschaftliche Erkenntnisse mit zeitgemafer Philoso-
phie. Er fordert die Anerkennung der radikalen Anders-
heit von Natur und Tier. Dieser Andersheit miissen wir
mit einer Ethik des Nichtwissens begegnen. Ausge-
hend von den Fragen: Was ist ein Tier? Und was ist
Leben? fiihrt er uns weiter zur Frage aller Fragen: Was
ist der Sinn des Lebens?

Markus Gabriel, geboren 1980, studierte in Bonn, Heidelberg, Lissa-
bon und New York. Seit 2009 hat er den Lehrstuhl fiir Erkenntnis-
theorie und Philosophie der Neuzeit an der Universitdt Bonn inne
und ist dort Direktor des Internationalen Zentrums fiir Philosophie.
Er ist Direktor des interdisziplindren Center for Science and Thought
und regelmaRiger Gastprofessor an der Sorbonne (Paris 1) sowie der
New School for Social Research in New York City. Seit 2022 ist er
Academic Director an The New Institute in Hamburg.

065090“

97783548

Markus Gabriel

Moralischer Fortschritt in
dunklen Zeiten

Universale Werte fiir das 21. Jahr-
hundert

12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06509-0



st der Universalismus heute noch
ZU retten?

Universalismus als rettende Alternative: Omri Boehm eroffnet einen Ausweg aus
der Identitatsdebatte

»Der Idealfall einer intellektuellen Einmischung« Die Zeit

»Ein leidenschaftlich klar formulierter Essay« Der Tagesspiegel

Omri Boehm revolutioniert unser grundlegendes Ver-
standnis von dem, was Universalismus eigentlich ist.
Dabei beruft er sich auf Kant und seine oft missverstan-
dene Wiederbelebung des ethischen Monotheismus

der jidischen Propheten. Ein kiithner Entwurf, der in
seiner Furchtlosigkeit einen Ausweg aus der festgefah-
renen Identitatsdebatte eroffnet.

»Omri Boehm rekonstruiert mit diesem Essay die ver-
gessene Geschichte eines Universalismus, der seinen
Namen auch verdient.« Max Czollek

Omri Boehm, geboren 1979, ist Associate Professor fiir Philosophie
und Chair of the Philosophy Department an der New School for
Social Research in New York. Er ist israelischer und deutscher
Staatsbiirger, hat u.a. in Miinchen und Berlin geforscht. Sein Buch
Kant’s Critique of Spinoza erschien 2014 bei Oxford University Press.
Er schreibt unter anderem (iber Israel, Politik und Philosophie in
Haaretz, Die Zeit und The New York Times. Bei Propylden erschien
seine von der Kritik hochgelobten Biicher Israel - eine Utopie und

Radikaler Universalismus. Omri Boehm

Radikaler Universalismus

Jenseits von Identitat

Aus dem Englischen von Michael Adrian
HC-Ubernahme

12,0x18,7cm | ca. 176 S. | Broschur

WGS 2922 (Sachbiicher/Philosophie, Religion/
Philosophie/Allgemeines, Nachschlagewerke)
13,99 € (D) | 14,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06857-2

Erscheint am 28. September 2023
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Omri Boehm

Israel - eine Utopie ‘
20,00 € (D) | 20,60 € (A) 9
ISBN 978-3-549-10007-3
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Die neue Schwedenkrimi-
Serie mit garantiertem

Bestsellerpotenzial

Sandra Aslund hat als Maskenbildne-
rin deutschlandweit an Theatern und
Opernhdusern gearbeitet, ehe sie ein
Fernstudium an der Textmanufaktur
absolvierte. Seither hat die passio-
nierte Frankreich-Reisende zwei Krimi-
reihen veroffentlicht, die an der siid-
franzosischen Atlantikkiiste spielen.
Mit ihrem schwedischen Mann und der
gemeinsamen Tochter zog sie im Marz
2020 von Berlin nach Siidschweden
aufs Land und lebt dort nun in einem
typischen roten Holzhaus, mit Katze,
Hiihnern und groRem Garten, umge-
ben von den Wildern Smalands.

Die Kriminalinspektorin Maya Topelius wird zusammen mit ihrem Part-
ner Par Stenquist in die verschneiten Walder Nordschwedens gerufen,
wo ein bekannter Umweltaktivist erschossen wurde. In Ostersund tref-
fen sie auf eine Mauer des Schweigens, die ortlichen Polizisten wollen
nicht mit ihnen zusammenarbeiten. Wahrend Maya mit Par im Lobby-
Dickicht der Forstindustrie ermittelt, wird ihre Freundin Sanna in
Stockholm Opfer eines Ubergriffs. Bei dem Versuch, der Freundin zu
helfen, kommt Maya einem alten Geheimnis auf die Spur. Als Maya die
Parallelen zwischen den aktuellen Ermittlungen und ihrer Vergangen-
heit erkennt, ist es fast zu spat: Ein kleines Madchen verschwindet im
Wald, und ein Schneesturm zieht auf.



Spitzentitel

Eine schwedische Ermittlerin mit deutschen Wurzeln, ihre Freundin am

Abgrund und ein Fall, bei dem nichts ist, wie es scheint

Eine echte Konkurrenz fiir Viveca Sten und Lina Bengtsdotter

Sandra Aslund

Im Herzen so kalt

Ein Schweden-Krimi

Ein Fall fiir Maya Topelius, Bd. 1

Originalausgabe

13,6 x 20,5 cm | ca. 350 S. | Klappenbroschur
WGS 2121 (Belletristik/Krimis, Thriller, Spionage)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06820-6

Erscheint am 26. Oktober 2023
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Barack Obamas Lieblingshuch:

matrix

von Lauren Groff
+ + +

»Elektrisierend, feministisch, »Ein beinahe ungeziigelter Roman,
sinnlich, unvergesslich.« geschrieben im vollsten Vertrauen

Wieland Freund, D/E WELT

»Ein unglaublich moderner Roman
iber Fiihrung, Ehrgeiz, Aktivismus
und das gemeinschaftliche Leben von Individuen.«

The Guardian
® SOCIAL-MEDIA- e AUSGEWAHLTE
KAMPAGNE ONLINE-
ANZEIGEN

e BEWERBUNG IN PODCASTS (‘\!’)
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Lauren Groff Matrix
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»Ein faszinierender Roman
uber weiblichen Ehrgeiz, kluge
Machtpolitik und den Wunsch
nach Freiheit.« DLF Kultur

Lauren Groff, 1978 geboren, lebt in
Gainesville, Florida. Ihr Roman Licht
und Zorn ist einer der grofsten Erfolge
der amerikanischen Literatur der ver-
gangenen Jahre. Er stand ebenso wie
Matrix und ihre Erzéhlungen auf der
Shortlist des National Book Award.

Marie ist siebzehn Jahre alt, grof3 und ungelenk und nach allgemeiner
Ansicht ungeeignet fiir die Ehe und das hofische Leben. Sie verehrt
ihre Konigin, Eleonore von Aquitanien, doch die verstofit sie mit
einem Lacheln: Marie soll Priorin eines abgelegenen Klosters werden,
irgendwo im Schlamme Englands - lebendig begraben in der Gemein-
schaft verarmter, frierender, hungernder Nonnen. Doch in der Abge-
schlossenheit des Klosters findet Marie fir sich und ihre Schwestern
ungeahnte Moglichkeiten von weltlichem Einfluss, Wohlstand und
neuer Gemeinschaft.

Matrix erzahlt die Geschichte einer fehlbaren Heldin, deren Visionen
verlorengehen, wie so viele Stimmen starker Frauen im Lauf der
Geschichte. Der neue, flirrend aufregende Roman von Lauren Groff
erweckt sie zum Leben und beschwort die utopische Kraft weiblicher
Kreativitat in einer korrumpierten Welt.

»Eine packende Geschichte iiber feministische Selbstermdchtigung
und queere Liebe.« Madame

»Lauren Groff nutzt die Spielréiume verschiedener Genres genial aus,
um hoch politische Romane zu schreiben, die direkt ins Herz unserer
Gegenwart treffen.« Denis Scheck



| Der New York Times-Bestseller - jetzt im Taschenbuch!

Spitzentitel

| Matrix stand 2021 auf der Shortlist des National Book Award und war Lieb-

lingsbuch von Barack Obama

Lauren Groff

Matrix

Roman

Aus dem Amerikanischen von Stefanie Jacobs

Originaltitel: Matrix | Originalverlag: Penguin Random House
HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 320 S. | Broschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))

13,99 € (D) | 14,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06854-1

Erscheint am 26. Oktober 2023 @
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Zum Jubilaum: Chris Carters
Bestseller als limitierte
Sonderausgabe

Chris Carter wurde 1965 in Brasilien als
Sohn italienischer Einwanderer gebo-
ren. Er studierte in Michigan forensi-
sche Psychologie und arbeitete sechs
Jahre lang als Kriminalpsychologe fiir
die Staatsanwaltschaft. Dann zog er
nach Los Angeles, wo er als Musiker
Karriere machte. Mittlerweile lebt
Chris Carter in London. Seine Thriller
um Profiler Robert Hunter sind alle-
samt Bestseller.

Die Leiche der jungen Frau ist furchtbar zugerichtet, eine Identifizie-
rung nicht moglich. Robert Hunter, Detective und Profiler vom Los
Angeles Police Department, erkennt in ihrem Nacken ein eingeritztes
Kreuz: das Zeichen des bereits verurteilten und hingerichteten Kruzi-
fix-Killers. Hunter und seinem neuen Partner, Carlos Garcia, wird
schnell klar, dass der Killer noch lebt. Er mordet auf spektakulare
Weise weiter. Und er ist Hunter immer einen Schritt voraus - denn er
kennt ihn gut. Zu gut.



Nur fiir kurze Zeit: der groRe Bestseller von Chris Carter als auffallige Son-
derausgabe

Robert Hunters erster Fall: 1 Million verkaufte Exemplare

Seit 15 Jahren ein absoluter Bestseller und Leserliebling

SPIEGEL

Chris Carter

Der Kruzifix-Killer

Thriller

Ein Hunter-und-Garcia-Thriller, Bd. 1

Aus dem Englischen von Maja R6Rner
Originaltitel: The Crucifix Killer | Originalverlag: Simon & Schuster
Sonderausgabe

11,8 x 19,5 cm | ca. 480 S. | Hardcover

WGS 1121 (Belletristik/Krimis, Thriller, Spionage)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06837-4

Erscheint am 26. Oktober 2023



»FUr mehr Sensibilitat, mehr
Selbsterkenntnis und
-bestimmung. Gut fir mich -
cut tir alle.« Inga Humpe

Caroline Rosales, geboren 1982 in
Bonn, studierte Romisch-Griechische
Archdologie und Klassisches und
Modernes Chinesisch an der Hum-
boldt-Universitat zu Berlin. Sie ist
Autorin mehrerer Bilicher und Redak-
teurin bei ZEIT ONLINE. Sie lebt mit
ihren vier Kindern und ihrem Freund in
Berlin. Zuletzt erschienen von ihr der
Roman Das Leben keiner Frau (2021)
und das autobiographische Buch Sexu-
ell verfiigbar (2019), das fiir die ARD als
Serie verfilmt wird.

Es wird viel geredet liber die patriarchalisch gepragte sexistische
Gesellschaft, doch selten liber den Nahrboden, der das Wachstum sol-
cher mannlich-dominierten Machtstrukturen beglinstigt. Caroline
Rosales erzahlt nah an ihrer eigenen Geschichte, wie bereits kleine
Madchen darauf konditioniert werden, lieb und hoflich zu sein und
dem Onkel doch ein Kiisschen zu geben. Und wie aus diesen Madchen
Frauen werden, die mehr auf das Gegenliiber achten als auf sich sel-
ber. Das missen wir andern. Denn es gibt viele Grauzonen zwischen
unserer Erziehung, Missbrauch und Feminismus. Hier werden sie
beleuchtet.



| Thematisiert alltaglichen Sexismus, von dem alle Frauen betroffen sind

] Autorin ist einflussreiche Journalistin auf dem Gebiet des Feminismus

GroRe ARD-
Serie mit
Laura Tonke!

Caroline Rosales

Sexuell verfiigbar

HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 286 S. | Broschur

WGS 2973 (Sachbiicher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/Gesellschaft)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06101-6

Erscheint am 26. Oktober 2023
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Der Karneval ist voruber. Nun
wird abgerechnet

Lorenz Stassen, geboren 1969, wuchs
in Solingen auf und wurde zunachst
Chemielaborant. Er wechselte ins
Film- und Fernsehgeschaft und arbei-
tet seit 1997 als freischaffender Dreh-
buchautor und Schriftsteller. Lorenz
Stassen lebt in Koln und ist Mitglied
bei den »Roten Funken.

Der Karneval ist vorbei. In der letzten Nacht wird eine grof3e Stroh-
puppe verbrannt, die fiir die Stinden steht, die wahrend der narri-
schen Tage begangen wurden. Im Morgengrauen danach wird Gustav
Zabel aus dem Bett geholt. Denn auf dem Platz vor der Kirche liegen
nicht nur die verkohlten Uberreste der Strohpuppe, sondern auch die
eines Menschen. Der Leiche fehlt die rechte Hand, und Zabel weil%
daher sofort, wer der Tote ist. Halb Koln hat ein Motiv, den bekannten
Verbrecher umzubringen. Doch bald fiihrt eine Spur hinein in die Kol-
ner Oberschicht, und Zabel muss gegen seine eigenen Freunde ermit-
teln. Bis noch eine Leiche auftaucht und Zabel alles in Frage stellen
muss, was er zu wissen glaubt ...

Lorenz Stassen
Rosenmontag
Kriminalroman
11,99 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-548-06415-4



Spitzentitel

| K6lns erster Kriminalkommissar ermittelt in seinem zweiten Fall

] Eine Leiche wird am Aschermittwoch am Rhein gefunden. Zur Unkenntlich-
keit verbrannt. Nur Zabel weif}, um wen es sich handelt

] Fiir Leser:innen von Volker Kutscher und Oliver Pétzschs Totengrd-
ber-Serie

Lorenz Stassen

Todlicher Aschermittwoch

Kriminalroman

Gustav Zabel ermittelt, Bd. 2

Originalausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 400 S. | Broschur

WGS 2122 (Belletristik/Historische Kriminalromane)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06416-1

Erscheint am 26. Oktober 2023
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Drei Manner, eine Frau und die
Frage: Welcher der drei eignet
sich am besten als Baby-Daddy?

Lesestoff flir Leserinnen von Meike Werkmeister und Sophie Kinsella

Das Thema Kinderwunsch mit Witz und Tempo erzahlt

Lydia Schmélzl

Ein guter Plan ist die halbe Liebe

Roman

Originalausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 350 S. | Broschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))
11,99 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06826-8

Erscheint am 26. Oktober 2023
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Roxy will keinen Mann. Roxy braucht keinen Mann.
Denn Roxy hat bereits drei: ihren Ex fiir Reparaturen,
ihren Kollegen fir heile Flirts und ihren Kumpel fiir
gemiitliche Abende mit Pasta und Wein. Als ihre Arztin
ihr eréffnet, dass Roxy nur noch wenige Eizellen Gbrig
hat, bricht sie in Panik aus. Sie mag auf einen festen
Partner verzichten wollen, aber nicht auf ein Kind! Als
Personalchefin weild Roxy schnell, wie sie den perfek-
ten Baby-Daddy finden kann: Sie wird mit den drei
Mdnnern in ihrem Leben einen »Einstellungstest«
machen - ohne dass die davon wissen, versteht sich.
Nur was, wenn das Herz etwas anderes sagt als der Fra-
gebogen?

Lydia Schmdlzl, geboren 1989 in Hamm, hat Medienwissenschaften
und English Studies in Bonn und New York studiert. lhre Geschich-
ten sind mitten aus dem Leben gegriffen und zeichnen sich durch
viel Humor, Romantik und Fernweh aus. Nur rosarotes Schi-Schi
sucht man vergeblich. Heute ist Lydia Schmdlzl Inhaberin einer
Kommunikationsagentur und lebt mit zu vielen Schuhen und stets
zu wenigen Biichern in Koln. Die Autorin ist auch auf Instagram und
TikTok unter @lydia_schmoelzl_autorin.



»T0tel«, sprach der Mentor.

Blutiger Serienkiller-Stoff vom Feinsten!

Fans von Chris Carter und Andreas Gruber kommen auf ihre Kosten

Im beschaulichen Heidelberg werden sechs brutal
zugerichtete Leichen gefunden. Flir Kommissar Jakob
Krohn eine absolute Ausnahmesituation. Hilfe kommt
von einer Sondereinheit des LKA Miinchen, aber Fall-
analytikerin Nova Winter macht ihm das Leben schwer.
Doch sie ahnen: Nur zusammen kénnen sie dem grau-
samen Antagonisten das Handwerk legen. Dieser ist
nicht nur ein Meister der Manipulation, sondern zwingt
sie auch, eigene Prinzipien zu hinterfragen. Was
braucht es, um einen Menschen dazu zu bringen, die
hochste gesellschaftliche Norm zu liberschreiten? Und
was passiert mit dir, wenn du es tust?

Svenja Diel, Jahrgang 1985, ist in Aschaffenburg aufgewachsen. In
ihren Thrillern erschafft sie komplexe Charaktere, die einem so nahe
kommen, dass man sie nicht mehr loslassen will. Sie lebt und arbei-

tet in K6ln, wo sie u.a. fiir eine bekannte deutsche TV-Serie schreibt. Svenja Diel

Der Mentor

Thriller

Originalausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 400 S. | Broschur

WGS 2121 (Belletristik/Krimis, Thriller, Spionage)

12,99 € (D) | 13,40 € (A)
ISBN 978-3-548-06763-6
Erscheint am 26. Oktober 2023
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Griechische Mythologie
feministisch erzahlt

783548"067087

|

Jennifer Saint Jennifer Saint

Ich, Ariadne Atalanta

Roman Roman

16,99 € (D) | 17,50 € (A) 24,99 € (D) | 25,70 € (A)
ISBN 978-3-548-06708-7 ISBN 978-3-471-36075-0

ET: 9. Oktober 2023

Jennifer Saint begeisterte sich schon
als Kind fiir die griechische Mytholo-
gie. Wahrend ihres Studiums der Alt-
philologie in London hat sie ihre Liebe
zu den antiken Sagen vertieft. Als Leh-
rerin versucht sie die Faszination fiir
Geschichten und die reiche Erzahltra-
dition seit Homer zu vermitteln. Jenni-
fer Saint stellt die weibliche Heldin in
den Mittelpunkt.

783471

9

360750

Sehnstlichtig wartet Elektra, Prinzessin von Mykene, auf die Riickkehr
ihres Vaters Agamemnon. Nur von ihm hat sie Zuneigung erfahren.
Seit er in den trojanischen Krieg zog, leidet sie unter ihrer Mutter, Kly-
taimnestra. Die liebte ihren Mann, bis er fiir sein Kriegsgliick ihre
alteste Tochter Iphigenie opferte. Bei seiner Riickkehr bringt Agamem-
non als Beute die Priesterin Kassandra mit. Sie kann vorhersehen, wel-
che Tragddie den Mykenern bevorsteht, aber niemand glaubt ihr. Die
Schicksale der drei Frauen - Elektra, Klytaimnestra, Kassandra - sind
durch die Launen der Gotter und die Untaten der M@nner unentrinn-
bar verbunden. Elektra jedoch beginnt, sich aufzulehnen und die G6t-
ter herauszufordern.

»Erzahlt auf brillante Weise die starken Emotionen und die
Komplexitat der Frauen« Leipziger Volkszeitung

»Eine mitreiBende Neuerzdhlung.« The Times

»Griechische Mythologie wird lebendig.« Harper ‘s Bazaar



| Machtige Gotter bestimmen das Schicksal. Die griechischen Frauen miis-
sen schweigen. Bis jetzt. Elektra, Klytaimnestra und Kassandra bekommen
eine starke Stimme

| »Ebenbiirtig mit Madeline Millers Romanen.« Waterstones.com

Jennifer Saint

Elektra, die hell Leuchtende

Roman

Aus dem Englischen von Simone Jakob

Originaltitel: Elektra | Originalverlag: Wildfire, Hodder Headline
HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 368 S. | Broschur

WGS 2113 (Belletristik/Historische Romane, Erzahlungen)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06848-0

Erscheint am 26. Oktober 2023



58

Bad Mord - die Ublichen
Verdachtigen ermitteln

Kurnation Deutschland - es trifft uns alle, friiher oder spater: Aktiv sterben ist
der ideale Zeitvertreib zwischen den Anwendungen. Ein herrlich skurriler Krimi-

SpaR!

Fur alle Leser:innen von JOorg Maurer und Richard Osman

Paul Liidicke

Aktiv sterben

Ein Kur-Krimi

Originalausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 360 S. | Broschur

WGS 2121 (Belletristik/Krimis, Thriller, Spionage)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06736-0

Erscheint am 30. November 2023

L VARA
9"783548"067360

Die Stadt Galgen ist viel freundlicher und lauschiger,
als ihr Name besagt. Und bald soll sie sogar Kurort wer-
den. Was sehr gut ware fiir Rolf Bernstein und sein
Hotel Waldfrieden. Denn um das ist‘s finanziell nicht
unbedingt gut bestellt, und da waren zahlungskraftige
Kurgaste hochwillkommen. Aber das Schicksal hat
andere Plane: eine Leiche. Im Tiefkiihlhaus des Hotels.
Ein Desaster! Die Existenz des Hotels steht auf dem
Spiel - und damit die Jobs von Katja Krassowitz, Paul
Horl und Leon Fulangel, ihres Zeichens Gartnerin,
Koch und Rezeptionist im Waldfrieden. Die drei begin-
nen zu ermitteln, zuerst gegen- und bald miteinander.
Und geraten immer tiefer hinein in ein Netz aus Intri-
gen, Affaren und Rivalitaten ...

Paul Liidicke stammt aus Bielefeld und hat jeden Witz {iber diese
Stadt, genauer gesagt: den einen, den es gibt, schon tausendmal
gehort. Auch deswegen ist er ausgebrochen und hat als Stangentan-
zer, Bienenziichter, Einsiedler, Doppelagent und Ornithologe gear-
beitet. Paul Lidicke lebt heute unter einem Pseudonym in einer
anderen Stadt, hat zwei Kinder und verdient sein Geld damit, dass
er Drehblicher schreibt.



Nadja Klier

Fine grolde Liebe, eine
Jahrhundertflut und ein lang
ersennter Neuanfang

Eine grofde Liebe in der dramatischen Hamburger Sturmflut von 1962

Schone Neuausgabe des SPIEGEL-Bestsellers

aGPIEGEL

Seit Jahren sprechen Alexa Petri und ihre Mutter Corne-
lia nicht miteinander. Alexa hat nie verstanden, warum
ihre Mutter so herzlos zu ihr ist. Doch nun liegt Corne-
liaim Koma, und Alexa muss ihre Vormundschaft liber-
nehmen. Und so erfahrt sie Uberraschendes aus dem
Leben ihrer Mutter. Cornelia hat als junge Frau eine ein-
zigartige Liebe erlebt, bis die schwere Hamburger
Sturmflut alles veranderte. Alexa sucht nach dem
Mann, der das groRe Lebensgliick ihrer Mutter war.
Kann es eine zweite Chance geben?

Bestseller-
Autorin

Corina Bomann ist in einem kleinen Dorf in Mecklenburg-Vorpom-
mern aufgewachsen und hat schon immer geschrieben. Mittlerweile
ist sie eine der erfolgreichsten deutschen Autorinnen. Immer wieder
begeistert sie ihre Leserinnen mit groRen dramatischen Romanen
und Heldinnen, die etwas Besonderes erreichen. Ihre Romane wer-
den in zahlreiche Sprachen iibersetzt und sind internationale Best-

seller. Sie wohnt in Berlin. X
Corina Bomann

Sturmherz

Roman

Neuausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 528 S. | Broschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))

Gy % 11,99 € (D) | 12,40 € (A)
3 ‘5 ISBN 978-3-548-06726-1
Z : Erscheint am 26. Oktober 2023
~ ~
" "
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e @ 9 1783548067261

Corina Bomann Corina Bomann

Die Sturmrose Das Mohnbliitenjahr

Roman Roman

11,99 € (D) | 12,40 € (A) 11,99 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06636-3 ISBN 978-3-548-06725-4

Erscheint am 29. Juni 2023
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Marius Notter Museum of Deutschland
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»Charlie besals einen grolsartigen
Humor. Er fehlt mir sehr.« MICK
JAGGER

Die erste und einzige Biographie tber den legendaren Drummer - autorisiert
von Mick Jagger und Keith Richards

Als Herzstlick der Band und ruhender Gegenpol zu
Mick Jagger und Keith Richards verpasste Charlie
Watts keinen einzigen Beat mit der groRten Rock-"n" -
Roll- Band der Welt. Fast 60 Jahre trommelte er an der
Seite der Glimmer Twins - von den Swinging Sixties, in
denen die Stones Weltruhm erlangten, uber die aus-
schweifenden Siebziger bis ins neue Jahrhundert der
ausverkauften Stadiontourneen. Obwohl er in den
Achtzigern mit Damonen zu kampfen hatte, schaffte er
den Absprung und festigte letztlich seinen Ruf als kulti-
vierter und besonnener Musiker, als Anti-Rockstar,
dem die eigene Familie wichtiger war als alles andere.
Der renommierte Musikjournalist Paul Sexton hat die
Rolling Stones tiber 30 Jahre lang begleitet und hatte
fiir sein Buch exklusiven Zugang zu den Bandmitglie-
dern und ihrem engsten Umfeld sowie zu Charlie
Watts" Familie. Charlie’s Good Tonight ist die autori-
sierte, offizielle und erstmalig erzahlte Geschichte des
Ausnahmemusikers.

Paul Sexton ist Autor, Journalist und Radiomacher, der die Rolling
Stones seit mehr als 30 Jahren begleitet und all ihre Mitglieder etli-
che Male interviewt hat. Fiir sein Buch {iber Charlie Watts bekam er
exklusiven Zugang zum engsten Umfeld der Band und zur Familie
des Schlagzeugers. Viele seiner Reportagen und Interviews erschie-
nen in namhaften Zeitungen wie The Times, The Sunday Times und

Paul Sexton dem Billboard Magazine.

CHARLIE'S GOOD TONIGHT

Die autorisierte Biographie von Charlie Watts

Sein Leben und die Zeit mit den Rolling Stones
Aus dem Englischen von Dieter Fuchs und Kristian
Lutze

Originaltitel: Charlie's good tonight | Originalverlag:
Mudlark

HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 384 S. | Broschur

WGS 2961 (Sachblicher/Musik, Film, Theater/
Biographien, Autobiographien)

13,99 € (D) | 14,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06834-3

Erscheint am 26. Oktober 2023

LA
97783548"068343



Fine Frau. Ein Motorrad. Eine Welt

Rasant erfolgreich: Die Taschenbuchausgabe des Reise-Bestsellers

Ein unglaubliches, ein spannendes Abenteuer: Alleine mit dem Motorrad einmal

um die Welt

Stell dir vor, du lasst dein ganzes Leben von einem auf
den anderen Tag hinter dir. Und fahrst einfach los. In
ihrem einzigartigen Reisebericht erzahlt Lea Rieck eine
berlihrende Geschichte vom Fallen und Wiederaufste-
hen, von Mut und Gelassenheit, Glaube an sich selbst
und andere, Empathie, Hoffnung und Entschlossen-
heit. Von einer, die auszog - die aber nicht das Flirch-
ten lernte, sondern auf ihrem eigenen steinigen Weg
Abenteuer, Freundschaft und die Liebe fand.

»Lea Rieck liberzeugt mit geschliffener Sprache und
klugen Analysen. Eine brillante Lektiire mit Briichen
und Uberraschungen auch fiir Nichtmotorradfahrer.
Man mochte ewig mit Lea weiterfahren.« — Motorrad
»Lea Rieck fahrt allein um die Welt. Sie hat ihren Job
und ihre Wohnung gekiindigt, um ein Jahr lang zu rei-
sen. Angst hat sie keine.« Siiddeutsche Zeitung

Lea Rieck, geboren 1986 in Miinchen, spielte schon im Kindergarten
lieber mit Matchbox-Autos als mit Barbies. 2013 machte sie ihren
Magister Artium an der Ludwig-Maximilians-Universitdt. Wenn sie
nicht um die Welt reist, arbeitet sie in Miinchen als Journalistin und
Beraterin in der digitalen Konzeption. Reportagen iiber ihre Reisen
erschienen bereits in der FAS, der Welt, der Siiddeutschen Zeitung
und Glamour.

Lea Rieck

Sag dem Abenteuer, ich komme

Wie ich mit dem Motorrad die Welt umrundete und was
ich von ihr lernte

Originaltitel: Sag dem Abenteuer, ich komme |
Originalverlag: Kiepenheuer & Witsch
Lizenzausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 384 S. | Broschur

16 Seiten farbiger Bildteil

WGS 2369 (Reiseberichte, Reiseerzahlungen/Welt,
Arktis, Antarktis)

12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06895-4

Erscheint am 26. Oktober 2023
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Die grolse Tom-Babylon-Serie
— jetzt komplettim
Taschenbuch!

LKA-Ermittler Tom Babylon ist wie elektrisiert. Seit Giber zwanzig Jah-
ren sucht er nach seiner kleinen Schwester »Vi«, die 1998 spurlos ver-
schwand. Und plétzlich gibt es einen Hinweis: Ein aktuelles Foto von
Viola, versteckt im Keller seines Vaters. Hat Werner Babylon etwas mit
ihrem Verschwinden zu tun?

Wenig spater wird Toms Vater bei einem mysteriosen Uberfall in der
Berliner U-Bahn getotet. Zeugenaussagen deuten darauf hin, der Tater
ist ebenfalls auf der Suche nach Viola. Und Tom glaubt zu wissen, wer
dahintersteckt: sein friiherer Mentor Dr. Walter Bruckmann, der
geschworen hat, ihm das Leben zur Holle zu machen.

Doch wie kann ein Mann, der seit seiner Verurteilung in einer psychia-
trischen Anstalt in den Alpen einsitzt, in Berlin einen Mord veriiben?

»Marc Raabe gelingt es meisterhaft, immer ganz dicht an seinen
Figuren zu bleiben.« Volker Kutscher

Der erste

Marc Raabe hat eine TV- und Medien- Band der Art
produktion aufgebaut, bevor er sich Mayer-Serle
2021 fiir ein Leben als Autor entschied.
Zu diesem Zeitpunkt begann er mit
Band 1 der Art- Mayer-Serie, Der Mor-
gen. Raabes Bestseller erscheinen in =
mehr als zehn Sprachen. Sein Hand- EE
werkszeug sind filmisches Erzahlen, ;°
Schnitttechniken, Cliffhanger und Psy- -
chologie. Das Ergebnis: ein rasantes
Kopfkino mit Tiefe. So wie seine
Ermittlerfiguren bricht auch Marc

Marc Raabe

Raabe hin und wieder Regeln. Der Morgen
Thriller
17,99 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-86493-205-2

AL

|



Spitzentitel 69

| Die erfolgreiche Thrillerserie von Marc Raabe: jeder Fall ein groRer
SPIEGEL-Bestseller!

| 350.000 verkaufte Exemplare der Tom-Babylon-Serie!

| Sensationeller Start der Art-Mayer-Serie: von 0 auf Platz 2 der SPIEGEL-
Bestsellerliste!

GPIEGEL

Jetzt als Taschenbuch

Marc Raabe

Violas Versteck

Thriller

Tom-Babylon-Serie, Bd. 4

HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 624 S. | Broschur

WGS 2121 (Belletristik/Krimis, Thriller, Spionage)
11,99 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06791-9

Erscheint am 30. November 2023 @



-reundschaft, Liebe,
_ebensireude: Ein gelbes Kleid
oringt drei Frauen neues Gluck

Die junge Lou macht ihre Leidenschaft zum Beruf und er6ffnet einen
Secondhandladen. Sie selbst kleidet sich auffallig farbenfroh, nach
dem Tod ihrer Mutter braucht sie Heiteres um sich. In ihrem kleinen
Geschaft im malerischen Frome gibt es nur ein unverkaufliches Kleid:
Es ist gelb und liebevoll mit Bliiten bestickt. Das Kleid inspiriert die
frisch geschiedene Maggy, endlich ihre graue Kleidung abzulegen.
Und dann taucht Donna auf, noch ganz auRer sich, weil sie gerade
erfahren hat, dass sie adoptiert ist. Von ihrer leiblichen Mutter gibt es
nur ein Foto, eine junge Frau in diesem gelben Kleid. Gemeinsam
suchen Lou, Maggy und Donna nach der Besitzerin des Kleides. Dabei
werden sie zu Freundinnen und erkennen: Es ist nie zu spat fiir einen
Neuanfang.

»Freundschaften sind so wichtig wie Liebesbeziehungen. Libby
Page erzidhlt liebevoll und warmherzig von wichtigen Dingen.«
Rosegold Reports

»Ein Roman wie ein Sonnenstrahl.« Lucy loves Books

Libby Page, Schwimmerin, Optimistin

und leidenschaftliche Leserin, schreibt

Geschichten, seit sie einen Stift halten

kann. Fur einen Job ist sie vor Jahren

nach London gezogen, doch sie ver-

misst das ruhigere Leben. Daher spielt

ihr neuer Roman wieder in einem klei- Libby Page
nen Ort. Libby Page lebt mit ihrer Im Freibad

ey 14,99 € (D) | 15,50 € (A)
Familie nordlich von London. ISBN 978-3-548-29041-6

290416

783548

9



Spitzentitel 71

I Ein englischer Wohlfiihlroman - so kuschelig wie eine weiche Wolldecke

| Vom Suchen und Finden zweiter Chancen: Ein Vintage Shop ist der per-
fekte Ort dafiir

| Libby Pages Bestseller Im Freibad wird gerade mit Judi Dench verfilmt

Libby Page

Das zweite Gliick im kleinen Vintage Shop

Roman

Aus dem Englischen von Silke Jellinghaus
Originaltitel: The Vintage Shop of Second Chances | Originalverlag: Orion
Deutsche Erstausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 352 S. | Broschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06819-0

Erscheint am 30. November 2023



DER UMSATZBRINGER FUR

SPIEGEL
Bestseller
Jetzt als Taschenbuch




Camilla Lackberg Kuckuckskinder 73

I[HRE TASCHENBUCHTISCHE.
GARANTIERT!

GROSSE ONLINE- UND
SOCIAL-MEDIA-KAMPAGNE

Plakat A3
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Tatort Fjallbacka - der
SPIEGEL-Bestseller jetzt im
Taschenbuch!

Camilla Lackberg, Jahrgang 1974,
stammt aus Fjallbacka. Sie hat welt-
weit liber 30 Millionen Krimis und
Thriller verkauft und ist Schwedens
erfolgreichste Autorin. Mit ihrem
Unternehmen »Invest In Her« fordert
sie Projekte junger Frauen. Camilla
Lackberg lebt mit ihrer Patchworkfa-
milie in Stockholm.

Fjallbacka wird kurz hintereinander von zwei Verbrechen erschiittert.
Ein beriihmter Fotograf wird brutal in einer Kunstgalerie ermordet
und auf die Familie des erfolgreichen Schriftstellers Henning Bauer ein
Anschlag veriibt. Die Ermittlungen von Kommissar Patrik Hedstrom
und seinem Team laufen ins Leere. Doch Erica Falck, die gerade einen
Mordfall im Stockholm der Achtzigerjahre recherchiert, stellt plotzlich
eine Verbindung zur Gegenwart her. Und zu Patriks Fall. Denn eiskalte
Ligen hallen lange nach.

” 548"290669“

97783

Camilla Lackberg

Die Eishexe
Kriminalroman

11,00 € (D) | 11,40 € (A)
ISBN 978-3-548-29066-9



Spitzentitel 75

| Camilla Lackbergs Fjallbacka-Bestseller sind skandinavische Top-Span-
nung

| Darauf haben die Fans gewartet: Schriftstellerin Erica Falck und Kommis-
sar Patrik Hedstrom sind zuriick

SGPIEGEL

Bestseller

Jetzt als Taschenbuch

Camilla Lackberg

Kuckuckskinder

Erica Falck ermittelt

Kriminalroman

Ein Falck-Hedstrom-Krimi, Bd. 11

Aus dem Schwedischen von Katrin Frey
Originaltitel: Gokungen | Originalverlag: Bokforlaget Forum
HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 416 S. | Broschur

WGS 2121 (Belletristik/Krimis, Thriller, Spionage)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06872-5

Erscheint am 30. November 2023
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Grolse GefUhle und gefahrliche
Finsatze in den Alpen

| Die Fortsetzung der beliebten Alpenarzt-Reihe

| Fir alle Fans des Bergdoktors

| Ein Buch wie ein warmer Glihwein nach einer langen Wanderung im Schnee

Winterzauber in Garmisch-Partenkirchen! Dr. Leonhard
Gerstorff hat in der Kinder-Rheumaklinik alle Hande
voll zu tun. Er kimpft verzweifelt flir das Wohl der klei-
nen Annabelle, deren letzte Hoffnung der Alpenarzt ist.
Doch als Annabelles Eltern von einer Wanderung im
Schnee nicht zuriickkehren, setzt Leonhard alles
daran, diese zu finden. Die zerstrittenen Bergretter
missen sich zusammenraufen, damit Annabelles
Eltern eine Chance haben. Aber kann Frederika ihrem
Leonhard verzeihen, dass dieser sich wieder seiner
Exfrau anndhert? Und als Xaver angetrunken den Ein-
satz gefahrdet, muss Leonhard eine harte Entschei-
dung féllen.

Vero Adler ist das Pseudonym von Steffi von Wolff, geboren 1966, die
als Autorin und Journalistin arbeitet und mit ihrem Mann in Ham-
burg lebt. Ihre Biicher nehmen kein Blatt vor den Mund - und sind
Bestseller. Als passionierte Jagerin waren die Alpen lange ihr zwei-
tes Zuhause; hier hat sie friiher alle Ferien und Urlaube zum Jagen
verbracht. Und sie erinnert sich gern an ihren mutterlosen Frischling
Wutzi, den sie gerettet und im Garten grofRgezogen hat.

Vero Adler

Der Bergretter

Roman

11,99 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-548-06759-9




Astrologische Hiltestellung tur die

Liebe

Trendthema Astrologie: In einer Welt, in der alles unsicher ist, kann man

genauso gut den Sternen folgen

Ein Muss fur Fans der Netflix-Serie Astrologischer Leitfaden fiir gebrochene Her-
zen sowie fir alle Leser:innen von Mhairi McFarlane und Kristina Gunak

Eigentlich glaubt Anja nicht an die Macht der Sterne.
Als ihr Tageshoroskop ihr voraussagt, dass sie eine
wichtige Beforderung nicht bekommt, ihr Freund sie
betriigt und ihr Freundeskreis sie vergessen hat, lacht
sie zunachst dariiber. Als sich dann jedoch alles
bewahrheitet, beschliel3t sie kurzerhand, ein Experi-
ment zu starten: Innerhalb von sechs Wochen will sie
den Mann ihres Lebens finden - und sich dabei aus-
schliefilich auf Tarotkarten und ihr Horoskop verlas-
sen. Doch ausgerechnet bei dem Mann, der ihr Herz
hoherschlagen lasst, konnte das Verdikt der Sterne
nicht deutlicher sein: Als Wassermann ist er absolut
tabu fiir sie. Sticht ihr Herz die Sterne?

Christina Rentzing, 1984 im Sternzeichen Fisch geboren, ist Radio-
journalistin und Autorin zahlreicher Romane. Ihr Gliick hat sie auch
ohne astrologischen Leitfaden gefunden - aber ein gelegentlicher
Blick ins Horoskop schadet nie. Mit Hund, Kindern und Mann wohnt
sie in einer gemiitlichen Kleinstadt in Nordrhein-Westfalen. Aszen-
dent zum Happy End ist ihr erster Roman bei Ullstein.

Christina Rentzing

Aszendent zum Happy End

Roman

Originalausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 448 S. | Klappenbroschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06724-7

Erscheint am 30. November 2023
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»Ein fulminanter Roman.«
Flke Heidenreich

064673

783548

9

Christian Baron

Ein Mann seiner Klasse
12,99 € (D) | 13,40 € (A)
ISBN 978-3-548-06467-3

Christian Baron, geboren 1985 in Kai-
serslautern, lebt als freier Autor in Ber-
lin. Nach dem Studium der Politikwis-
senschaft, Soziologie und Germanistik
in Trier arbeitete er mehrere Jahre als
Zeitungsredakteur. 2020 erschien bei
Claassen sein literarisches Deblit Ein
Mann seiner Klasse, wofiir er den
Klaus-Michael-Kiihne-Preis und den
Literaturpreis »Aufstieg durch Bil-
dung« der noon-Foundation erhielt.
Die von ihm zusammen mit Maria
Barankow herausgegebene Anthologie
Klasse und Kampf erschien 2021 bei
Claassen.

Willy sehnt sich nach einem normalen Leben. Er will seine Arbeit als
Zimmerer gut machen, er will fiir seine Familie sorgen, er traumt vom
eigenen Hauschen. Mit seiner ehrlichen Art stol3t erimmer wieder an
Grenzen, was nichts an seinem Entschluss dndert, anstandig zu blei-
ben. Horst, ein ungelernter Hilfsarbeiter, glaubt schon lange nicht
mehr daran, auf ehrliche Weise nach oben zu kommen. Er greift zu
halbseidenen Mitteln. In die Spirale des Abstiegs zieht er seinen
Freund Willy hinein - mit katastrophalen Folgen fiir beide.

Schon ist die Nacht ist ein Roman Uber die westdeutschen Siebziger-
jahre, der Roman einer ganzen sozialen Klasse.

»Die Literatur, die Christian Baron schreibt, ist eine Klasse fiir
sich.« RBB Kultur



| Der gefeierte zweite Roman des Bestsellerautors endlich im Taschenbuch

I Eine Geschichte aus der Zeit nach dem »Wirtschaftswunder« - liber eine in
der deutschen Nachkriegsliteratur kaum beleuchtete soziale Klasse

SPIEGEL

Bestseller-
Autor

Christian Baron

Schon ist die Nacht

Roman

HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 384 S. | Broschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))
11,99 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06858-9

Erscheint am 30. November 2023 @
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Die geniale Fortsetzung der
Kanguru-Comics — jetzt im
Taschenbuch!

Marc-Uwe Kling singt Lieder, erzahlt
Geschichten und hat das Kanguru
erfunden. Also nicht das Kanguru an
sich, sondern jenes, das Nirvana mag,
suichtig nach Schnapspralinen ist und
gern an neuen Geschéftsideen feilt.
Klings Kanguru-Biicher erschienen
allesamt bei Ullstein und wurden zu
Bestsellern.

Bernd Kissel veroffentlicht seit 2007
die Comicserien »SaarLegenden« und
»SaarlandAlbum«in der Saarbriicker
Zeitung, die auch in Buchform erschie-
nen sind. 2016 erschien »Miinchhau-
sen« in Zusammenarbeit mit dem
Comiczeichner Flix und 2019 folgte der
Comic »Freistaat Flaschenhals«.

Das Kanguru und Marc-Uwe kommentieren den alltaglichen Wahnsinn
auf ZEIT ONLINE - und zwar als Comicfiguren! Sie diskutieren die wirk-
lich wichtigen Fragen des Lebens und entwickeln beispiellose Ideen,
unter der Woche in Schwarzweify, am Wochenende in Farbe. Ob das
gut geht? Dieser Sammelband enthalt alle Comicstrips aus dem zwei-
ten Jahr und exklusives Bonusmaterial! Dazu hat das Kanguru eine
sehr genaue Meinung, die es jedem mitteilt - egal, ob man sie héren
will oder nicht. Besonders Autor Marc-Uwe und Zeichner Bernd haben
darunter zu leiden.



Spitzentitel 81

Die Kanguru-Comics sind bei ZEIT ONLINE und in den sozialen Netzwerken
ein Riesenerfolg

Fiir alle Fans der groRen Absurditat, die wir Leben nennen

SPIEGEL

Bestseller-
Autor

Marc-Uwe Kling, Bernd Kissel (Ill.)

Die Kdnguru-Comics 2

Du wiirdest es eh nicht glauben

Originalverlag: Carlsen

Lizenzausgabe

21,0x 16,0 cm | ca. 224 S. | Broschur

WGS 181 (Belletristik/Comic, Cartoon, Humor, Satire/Comic) Marc-Uwe Kling, Bernd Kissel (IlL.)
13,00 € (D) | 13,40 € (A) Die Kédnguru-Comics: Also ICH kénnte
ISBN 978-3-548-06912-8 LLOLS

Erscheint am 30. November 2023 13,00€(D) | 13,30 € (A)

ISBN 978-3-548-06737-7

9 ||783548||067377‘|
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neuer Bestseller uber

geben an, dass sie
nach eigenen Angaben die Halfte der Kinderbetreuung
ubernehmen. ,
konnen das auch so bestatigen.

in deutschen Kinderserien haben einen
anatomisch unmoglichen Korper.
Bei den sind es gerade mal

der gesamten Weltbevolkerung

b

wenn sie pflegebediirftig werden als andersherum.



Alexandra Zykunov ,,Was wollt ihr denn noch alles?!

83

© Hans Scherhaufer
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»Wir hatten doch 16 Jahre
lang eine Kanzlerin — was wollt
inr denn noch alles?«

Alexandra Zykunov, geboren 1985, ist
Redakteurin fiir feministische und
gesellschaftliche Themen und Co-
Redaktionsleiterin der Brigitte BE
GREEN. lhre Texte wurden u.a. in der
BRIGITTE, ELTERN, Spiegel Online,
WELT, Brigitte MOM und GEO veroffent-
licht. 2022 erschien ihr Bestseller »Wir
sind doch alle langst gleichberech-
tigt, der sich sieben Monate in der
SPIEGEL-Bestseller-Liste hielt.

Mit ihren Texten ist sie als
@alexandra___z aullerdem eine
reichweitenstarke Stimme auf
Instagram. Sie lebt mit ihrem Partner
und zwei Kindern in Hamburg.

Bestimmt keine ollen Kamellen tber die Vorstandsquote oder das
ewige Gerede vom Gender Pay Gap. Bestsellerautorin Alexandra Zyku-
nov tragt in ihrem neuen Buch unbekannte, absurde, aber leider sehr
reale Zahlen, Studien und Unmadglichkeiten zusammen, die schmerz-
voll aufzeigen, wo Frauen benachteiligt werden und wodurch ihr
Leben anstrengender, armer und im Zweifelsfall lebensgefahrlicher
wird. Auch heute noch. Oder wussten Sie, dass Algorithmen Frauen
automatisch kleinere Kredite gewdhren? Dass die Energiekrise die
Preise flir weibliche Produkte hoher steigen lief3 als flir mannliche?
Und war lhnen klar, dass deutsche Gesetze Vater daran hindern, Kind-
kranktage zu nehmen? Nein? Dann sollten Sie dieses Buch lesen. In
ihrem unnachahmlich wiitend-witzigen Ton schreibt Alexandra Zyku-
nov das Anti-Male-Gaze-Buch, das uns allen gefehlt hat. Das Patriar-
chat ist wohl noch nicht ganz am Ende - aber der Kampf ist er6ffnet!

Pressestimmen zu »Wir sind doch alle ldingst gleichberechtigt!«

»Ein Buch zum Thema Gleichberechtigung, das jede Frau lesen
sollte.« ELLE

»Alexandra Zykunov legt mit ihrem Buch den Finger in die
Wunde.« SR2 KulturRadio

»Alexandra Zykunov kniipft sich 25 solcher Bullshit-Satze vor, zer-
legt sie unterhaltsam und liefert schlagfertige Antworten, die sich
bei nachster Gelegenheit dann auch anbringen lassen.« finanzielle
by EMOTION

7835487065335

|

Alexandra Zykunov

"Wir sind doch alle langst gleichbe-
rechtigt!"

25 Bullshitsatze und wie wir sie endlich
zerlegen

11,99 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06533-5



Das neue Buch der Bestsellerautorin

Endlich neue, gut recherchierte und pointierte Antworten auf pampige Fra-
gen bei der Familienfeier

Interviews und Veranstaltungen zum Erscheinen

Alexandra Zykunov

"Was wollt ihr denn noch alles?!"

Zahlen, Fakten und Absurditaten tiber unsere angebliche Gleichberechtigung
Originalausgabe

11,8 x 19,5 cm | ca. 255 S. | Hardcover

WGS 2973 (Sachbiicher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/Gesellschaft)

15,99 € (D) | 16,50 € (A)

ISBN 978-3-548-06824-4

Erscheint am 30. November 2023
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Unser Unterbewusstsein kann
es uns schwer machen — doch
wir konnen was dagegen tun

Stefan Kolsch, geboren 1968 in Wichita
Falls (Texas), schloss zunachst ein Gei-
genstudium ab und erwarb anschlie-
Rend Diplome in Psychologie und
Soziologie, bevor er am Max-Planck-
Institut fiir Kognitions- und Neurowis-
senschaften in Leipzig promoviert
wurde. Er arbeitete an der Harvard
University sowie im Exzellenzcluster
»Languages of Emotion« der FU Berlin
und folgte 2015 dem Ruf auf eine Pro-
fessur an die renommierte Universitat
Bergen in Norwegen. Bei Ullstein
erschien von ihm der Bestseller Good
Vibrations.

Schnelle, aber fatale Entscheidungen. Ruindse Fehleinschatzungen.
Krankmachende Griibeleien und sinnlose Konflikte ... Oft genug ent-
stammt so etwas den Tiefen unserer Psyche. Der renommierte Hirnfor-
scher und Bestsellerautor Stefan Kolsch ergriindet erstmals die Bedeu-
tung und die Gefahren des Unterbewussten fiir unser Leben - auf dem
aktuellen Stand der Wissenschaft, flir jedermann verstandlich und mit
vielen Beispielen.

Die aktuelle Forschung kommt zu einer verbliffenden Erkenntnis: Die
meisten Prozesse im Gehirn finden unbewusst statt. Blitzschnell
erkennt unser Unterbewusstes Gefahren oder Belohnungen. Leider
macht es immer wieder die gleichen Fehler: Es verfiihrt uns zu Kaufen,
die wir spater bereuen, lasst uns Dinge auf die lange Bank schieben,
sucht die schnelle Losung, die nicht immer die beste ist, vereinfacht
Zahlen und Wahrscheinlichkeiten oder @ndert Erinnerungen aufgrund
neuer Informationen. Zudem erzeugt der unterbewusste Autopilot
»Geflihlsfehler, die dazu fiihren, dass wir in negativen Gedanken-
schleifen kreisen, mit anderen in (selbst-) zerstorerische Streitereien
geraten und in ungesunde, unproduktive Stimmungen verfallen. Ste-
fan Kolsch enthiillt diesen natiirlich vorgegebenen, aber oft liberhand-
nehmenden und somit fatalen Mechanismus und zeigt uns, wie wir
dem Teufelskreis der »Bad Vibrations« entkommen konnen.

M

91783548706

Stefan Kolsch

Good Vibrations

Die heilende Kraft der Musik
12,99 € (D) | 13,40 € (A)
ISBN 978-3-548-06242-6



Der SPIEGEL-Bestseller - jetzt im Taschenbuch

Mit dem neuen Konzept »Medi-Working«, durch das wir unseren Alltag und
unser Tagesgeschaft in eine Meditation umwandeln konnen

GPIEGEL

Bestseller

Jetzt als Taschenbuch

Stefan Kolsch

Die dunkle Seite des Gehirns

Wie wir unser Unterbewusstes tberlisten und negative Gedankenschleifen ausschalten
HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 384 S. | Broschur

WGS 2982 (Sachbiicher/Natur, Technik/Naturwissenschaft)

12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06840-4

Erscheint am 30. November 2023
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Fine so elegant wie spannend
erzahlte Reise durch den

KOSMOS

Florian Freistetter, geboren 1977, hat
an der Universitat Wien Astronomie
studiert. 2008 rief er das Astronomie-
Blog Astrodicticum simplex ins Leben,
das zu den meistgelesenen deutschen
Wissenschaftsblogs gehort. Sein Pod-
cast »Sternengeschichten« zahlt zu
den erfolgreichsten Wissenschaftspod-
casts in deutscher Sprache. 2015
wurde er festes Mitglied der Wissen-
schaftskabarettgruppe Science Bus-
ters.

Weildt du, wie viel Sternlein stehen? Mehr, als man sich vorstellen kann
- und alle erzahlen sie eine Geschichte liber das Universum. Dank
Gamma Draconis wissen wir, dass die Erde sich um ihre Achse dreht,
und 61 Cygni hat uns verraten, wie grof® der Kosmos ist. Die Sterne
nehmen uns mit auf die Suche nach auRerirdischem Leben, sie erkla-
ren uns, wie schwarze Locher funktionieren und warum die Dinosau-
rier ausgestorben sind. Sie zeigen, wie wir durch den Weltraum reisen
und andere Planeten besiedeln konnen. Florian Freistetter erzahlt die
Geschichte des Universums anhand von 100 Sternen - und erschlief3t
in 100 kurzweiligen Kapiteln nicht weniger als die Vergangenheit und
die Zukunft des Kosmos.

»Elegant legt Freistetter die unterschiedlichen Raster der Sternbe-
obachtung iibereinander. So lernt man nicht nur Wissenswertes
iiber Sterne, man versteht sogar Zusammenhange. Das schonste
aber: Manchmal findet man am Nachthimmel einen leuchtenden
Anlass, um mit anderen zu teilen, was man aus diesem Buch erfah-
ren hat.« DIE ZEIT



I »Ein genialer Grundkurs in Astronomie« Die Welt

| Vom Mitglied der SCIENCE BUSTERS und Macher des beliebten Podcasts
»Sternengeschichtenc«

Florian Freistetter

Eine Geschichte des Universums in 100 Sternen
Originalverlag: Hanser Verlag

Lizenzausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 224 S. | Broschur

WGS 2982 (Sachbiicher/Natur, Technik/Naturwissenschaft)
13,99 € (D) | 14,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06879-4

Erscheint am 30. November 2023
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»Der bislang beste Roman von
Nino Haratischwili. Respekt! «
Denis Scheck, ARD Druckfrisch

Nino Haratischwili, geboren 1983 in
Thilissi, ist preisgekronte Theaterauto-
rin und -regisseurin. Bereits ihr
Romandebiit Juja (2010) wurde mit
dem Debiitpreis des Buddenbrook-
hauses Liibeck ausgezeichnet, es folg-
ten zahlreiche Nominierungen und
Auszeichnungen fiir Mein sanfter Zwil-
ling (2011) und ihren 2014 erschiene-
nen Roman Das achte Leben (Flir
Brilka), der in 25 Sprachen libersetzt
und weltweit zum Bestseller wurde.
Ihr jiingster Roman Das mangelnde
Licht (2022) wurde von Publikum und
Kritik gleichermalien begeistert aufge-
nommen. Die Autorin lebt mitihrer
Familie in Berlin.

Zwischen den feuchten Wanden und verwunschenen Holzbalkonen
der Thilisser Altstadt finden Ende der Achtzigerjahre vier Madchen
zusammen, auf den ersten Blick so unterschiedlich wie irgend denk-
bar und doch aufs Innigste miteinander verbunden. Die erste grolde
Liebe, die nurim Verborgenen bliihen darf, die aufbrandende Gewalt
in den Strafken, die Stromausfalle, das ins Land gespiilte Heroin und
die Gespaltenheit einer jungen Demokratie im Biirgerkrieg - allem
trotzt ihre Freundschaft, bis ein unverzeihlicher Verrat und ein tragi-
scher Tod sie schliefSlich doch auseinandersprengen. Erst 2019 in Briis-
sel, anlasslich einer groRen Retrospektive mit Fotografien ihrer toten
Freundin, kommt es zu einer Begegnung, die vielleicht Vergebung
moglich macht.
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Nino Haratischwili Nino Haratischwili

Mein sanfter Zwilling Juja

13,99 € (D) | 14,40 € (A) 11,99 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06671-4 ISBN 978-3-548-28792-8
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Nino Haratischwili Nino Haratischwili

Die Katze und der General Das achte Leben (Fiir Brilka)

Roman Roman

14,99 € (D) | 15,50 € (A) 19,99 € (D) | 20,60 € (A)

ISBN 978-3-548-06667-7 ISBN 978-3-548-28927-4



Spitzentitel 93

| Der neue Roman der groRen Erzahlerin: von Presse und Publikum gefeiert

| Wochenlang auf den oberen Riangen der SPIEGEL-Bestsellerliste, jetzt end-
lich im Taschenbuch

GPIEGEL

Bestseller

Jetzt als Taschenbuch

Nino Haratischwili

Das mangelnde Licht

Roman

Originaltitel: Das mangelnde Licht | Originalverlag: Frankfurter Verlagsanstalt
Lizenzausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 832 S. | Broschur

WGS 1112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))

22,99 € (D) | 23,70 € (A)

ISBN 978-3-548-06670-7

Erscheint am 28. Dezember 2023
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Sie tut alles, um Tiere zu
schutzen. Doch sich selbst
retten kann sie nicht ...

a Unterhitz

Anj

© Foto-Auer

Lea Adam ist das Pseudonym der
Autorinnen Regina Denk und Lisa Bit-
zer. Zwischen der schwedischen Kiiste
und dem Miinchener Umland haben
sie unabhangig voneinander zahlrei-
che Buchprojekte veroffentlicht.
Gemeinsam schreiben sie seit 2022
gesellschaftskritische Thriller.

Eine bekannte Umwelt-Influencerin wird auf grausamste Art ermordet
in ihrem Loft aufgefunden. Die Mordermittler Jagoda Milosevic und
Vincent Frey gehen zunachst von einem Hassverbrechen aus. Die
junge Frau legte sich nicht nur mit GroRkonzernen an, auch im Netz
vertrat sie lautstark ihre extreme Haltung und machte sich nicht nur
Freunde damit. Doch je langer Milo und Vince im Umfeld der Toten
ermitteln, desto mehr geraten auch Menschen, die ihr nahestanden,
unter Verdacht. Die Tierschiitzerin hatte sich mehr als einmal mit ihrer
Arbeit und ihren illegalen Recherchen in todliche Gefahr gebracht,
und auf ihren Spuren tun dies nun auch Vince und Milo ...

783548067223

9

Lea Adam

Stigma

Thriller

11,99 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-548-06722-3
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Man nehme: Zucker, Sahne und
eine Prise Liebe

Die Erfindung von Werther’s Echte, der Beginn des 20. Jahrhunderts und die
grolde Liebe

Fur alle Saga-Leser:innen von Charlotte Jacobi, Romy Herold und Lisa Graf

Werther in Westfalen, 1909: August Storck ist am

Rande der Verzweiflung. Seine Zuckerwarenfabrik lauft
hervorragend, aber es fehlt ihm an Mitarbeitern. Ein
Glicksfall, als Zuckerbacker Gustav und seine Schwes-
ter Anna ihre Hilfe anbieten. August Storck erlaubt
Anna sogar, auch nach Feierabend in der Fabrik zu
experimentieren und erklart sich gern bereit, ihre Krea-
tionen zu probieren. Uber Zucker, Sahne und Butter
kommen sich die beiden naher - bis Anna schlief3lich
die perfekte Mischung findet. Werther's Echte ist gebo-
ren und findet reiRenden Absatz. Doch jemand scheint
der Firma den Erfolg zu neiden und verunreinigt eine
Ladung Bonbons. Mit vereinten Kraften machen sich
Anna und Gustav auf die Suche nach dem Unruhestif-
ter.

Luise Bastin ist das Pseudonym einer bekannten deutschen Bestsel-
lerautorin, deren Biicher in mehrere Sprachen iibersetzt wurden.

Luise Bastin Die Schriftstellerin lebt mit ihrer Familie im Stiden Deutschlands.

Traume aus Karamell

Die Bonbon-Saga

Originalausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 400 S. | Broschur

WGS 2113 (Belletristik/Historische Romane,
Erzéhlungen)

12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06731-5

Erscheint am 28. Dezember 2023
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Wer vor der Liebe weglauft,
bewegt sich doch auch!

Witzig & wahr: fur alle, die schon mal das GrofRenschild aus ihren Hosen

geschnitten haben

Fur Leser:innen von Marian Keyes, Meg Cabot und Olivia Dade

Luca ist fassungslos: Dariiber, dass der Mann, der ihre
beste Freundin in einer Bar beldstigt hat, wegen einer
blutigen Nase allen Ernstes Anzeige erstattet. Darliber,
dass sie aus der Gerichtsverhandlung tatsachlich mit
Sozialstunden rausgeht - vor allem aber: dass sie diese
ausgerechnet in einem Jugendsportverein ableisten
muss! Luca hasst Sport. Sie ist mit dem Credo aufge-
wachsen, dass man Sport macht, um diinn zu werden,
und daran hat sie nun wirklich kein Interesse. Dass der
Leiter des Jugendclubs ein perfekt durchtrainierter
Sunnyboy ist, macht ihr die Strafe keineswegs
schmackhafter. Schlieflich hat sie Besseres zu tun, als
sich von einem Fitnesshaschen den Kopf verdrehen zu
lassen. Oder?

Nina Dias ist freischaffende Autorin mit gelegentlichen Ausfliigen in
Podcasts und Werbetexte. Sie mag Filme aus der ZDF-Mediathek,
Kneipenabende und Zeit zum Kuscheln mit ihrem Hund. Bodysha-
ming und Vorschriften darliber, wie man richtig zu leben hat, lehnt
sie ab. Nina Dias lebt in Hamburg, wo sie regelméaRig am Isenbekka-
nal entlangjoggt, um den Kopf freizubekommen. Freiwillig.

Nina Dias

Run For Love

Das mit der Liebe? Lauft.

Roman

Originalausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 320 S. | Broschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))
11,99 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06813-8

Erscheint am 28. Dezember 2023
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Fine Pristerei, eine junge Frau und
ein Traum von Freiheit

! Ein sinnlicher Roman liber die Kunst des Brotbackens und zwei Schwestern, die
fiir ihre Leidenschaft kampfen

| So mitreiRend wie Charlotte Jacobi, so verlockend wie Maria Nikolai

Miinchen, 1810: Nach dem Tod ihres geliebten Vaters
stehen die beiden Schwestern Elisabeth und Anna kurz
davor, das gesamte Lebenswerk ihrer Familie zu verlie-
ren. Ein Kontrahent giert schon lange nach der kleinen
florierenden Backstube. Doch die leidenschaftliche
Bdckerin Liesi gibt nicht kampflos auf. Ihre Chance: Vor
dem koniglichen Hofstaat ihr Kdnnen beweisen und
Brot fiir die kommende Hochzeit des Prinzen zuberei-
ten. Das hat seinen Preis - Elisabeth erleidet einen
gesundheitlichen Zusammenbruch, und die Backstube
scheint fiirimmer verloren. Doch es gibt zwei Men-
schen, die weiterhin an Elisabeth glauben ...

Nadja Raiser lebt mit ihrer Familie in einem bayerischen Dorf am
Rande der Allgduer Alpen. Seit ihrer Kindheit liebt sie es, zu schrei-
ben und auf diese Weise in verschiedene Leben und Welten einzu-
tauchen. Anfang 2020 hat sie ihren ersten Roman im Selbstverlag
verdffentlicht, inzwischen hat die gelernte Erzieherin drei Jugend-
biicher und zwei historische Romane geschrieben. Neben ihrer
Autorentdtigkeit liebt sie es, drauRen in der Natur zu sein, zu reisen
und zu musizieren.




»Ein posthumes Meisterwerk
Paul Ingendaay, FAZ

Eines der grofsten und ambitioniertesten Romanprojekte des 20. Jahrhunderts

Erstmals in einer neu edierten, vollstandigen, nicht von der Zensur entstellten

Fassung

April 1942, der Deutsch-Sowjetische Krieg tobt seit
einem Jahr, doch im Hause der Familie Schaposchni-
kow mag man nicht glauben, dass die deutschen Trup-
pen bis nach Stalingrad vorriicken kdnnten. Dann aber
schlagt die Rote Armee ihre Lager dort auf, und die
scheinbar noch ferne Bedrohung ist pldtzlich grau-
same Wirklichkeit. Die zahlreichen engeren und fernen
Mitglieder der Familie Schaposchnikow miissen sich
mit dem Alltag des Krieges auseinandersetzen.
Eindringlich und voller erzdhlerischer Kraft entfaltet
Wassili Grossman ein gigantisches Panorama der
Sowjetunion, seiner Menschen und Landschaften. Sta-
lingrad ist der erste Teil seiner epischen Stalingrad-
Dilogie liber den Deutsch-Sowjetischen Krieg, Leben
und Schicksal der zweite. Zusammen sind sie das
»Krieg und Frieden« des 20. Jahrhunderts.

»Stalingrad und Leben und Schicksal gehdren zu den
eindrucksvollsten, wahrhaftigsten und politisch
brisantesten Kriegsromanen, die je geschrieben
wurden.« DLF

»Ein Uberwaltigendes Epos« BR Diwan

Wassili Semionowitsch Grossman (1905-1964) war zunéachst einer
der anerkanntesten linientreuen Schriftsteller der Sowjetunion. Die
Erfahrungen wahrend des Krieges, die Katastrophe der europai-
schen Juden, die auch ihn unmittelbar traf, sowie die vielen Schick-
sale, denen er als Korrespondent der Armeezeitung Roter Stern
begegnete, veranderten sein Leben jedoch von Grund auf, und er
wurde zu einem der unbeugsamsten Chronisten seiner Zeit.

Wassili Grossman

Stalingrad

Roman

Mit einem Vorwort von Jochen Hellbeck und einem
Nachwort von Robert Chandler

Aus dem Russischen von Christiane Korner, Maria Rajer
und Andreas Weihe

HC-Ubernahme

13,5%21,5cm | ca. 1280 S. | Broschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))
23,99 € (D) | 24,70 € (A)

ISBN 978-3-548-06695-0

Erscheint am 28. Dezember 2023
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Der spektakuladr erfo
jetzt als limitier

GOLDFARBENE EDITIO

SPIEGEL
Bestseller



Thomas Kehl, Mona Linke Das einzige Buch, das Du iiber Finanzen lesen solltest - GOLD EDITION 101

lgreiche Bestseller -
tes Hardcover.

N MIT BONUSKAPITEL!
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Die limitierte Gold-Edition: Der
~inanzfluss-Bestseller in
nochwertiger Ausstattung -
mit Bonuskapitel

Nie war es so einfach wie heute, sein Geld gewinnbringend anzulegen
-und viele Menschen haben das mit Hilfe von Thomas Kehl und Mona
Linke vom YouTube-Kanal »Finanzfluss« und ihrem erfolgreichen Best-
seller-Buch gelernt. Der ehemalige Investmentbanker und die Journa-
listin erklaren, wie sich leicht durch Aktien und ETFs passiv ein Vermo-
gen aufbauen lasst und welche Schritte dafiir nétig sind. Die
limitierte Gold-Edition in hochwertiger Ausstattung enthailt ein
Bonus-Kapitel zum Thema Inflation. Ein Empowerment-Programm
und Schnellkurs in Sachen Vermdégensaufbau fiir alle - verstandlich,
motivierend und vor allem wirksam!

»Wer nach einem verstindlichen Finanzratgeber sucht, wird bei
diesem Buch-Bestseller 2022 fiindig. Geschrieben von den Content
Creatern des YouTube-Kanals "Finanzfluss" erhdlt man einen
unkomplizierten Crashkurs fiir den Vermoégensaufbau.« stern.de

Thomas Kehl st gelernter Bankkauf-
mann, studierte Finanzen und BWL in
Frankfurt, Paris und London und arbei-
tete mehrere Jahre als Investmentban-
ker. 2006 griindete er FINANZFLUSS,
um die finanzielle Bildung zu fordern.

Mona Linke ist seit 2020 Redakteurin Thomas Kehl, Mona Linke
bei FINANZFLUSS und verfasst unter Das einzige Buch, das Du dber

. . Finanzen lesen solltest
anderem den wochentlichen Newslet- Der entspannte Weg zum Vermdgen

14,00 € (D) | 14,40 € (A)

ter, in dem sie aktuelle Ereignisse aus
ISBN 978-3-548-06584-7

der Welt des Geldes verstandlich
erklart.



Spitzentitel 103
| Der Nr.-1-SPIEGEL-Bestseller als Prachtausgabe im edlen Hardcover-For-
mat
| Mit Bonus-Kapitel zum Thema Inflation

| Uber 300.000 verkaufte Exemplare seit Januar 2022

GPIEGEL

Thomas Kehl, Mona Linke

Das einzige Buch, das Du iiber Finanzen lesen solltest - limitierte GOLD EDITION
Erfolgsausgabe mit Bonuskapitel zu Inflation

Neuausgabe

11,8 x 19,5 cm | ca. 320 S. | Hardcover

WGS 1973 (Sachbiicher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/Gesellschaft)

19,00 € (D) | 19,60 € (A)

ISBN 978-3-548-06883-1

Erscheint am 28. Dezember 2023
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Der SPIEGEL-Bestseller
endlich im Taschenbuch

Prof. Dr. Ingo Frobose, geboren 1957,
leitet das Zentrum fiir Gesundheit
durch Sport und Bewegung und das
Institut flir Bewegungstherapie und
bewegungsorientierte Pravention und
Rehabilitation an der Deutschen
Sporthochschule in Kéln. Auferdem
berat er als Sachverstandiger den Bun-
destag in Fragen der Pravention und
arbeitet als wissenschaftlicher Berater
fiir die Gesundheitsvorsorge der Kran-
kenkassen. Er schreibt regelmaliig
Biicher zu den Themen Gesundheit,
Sport und Erndhrung, von denen viele
Bestseller wurden.

Taglich produziert er Energie, damit unser Herz schlagt, die Leber
arbeitet, Nieren und Verdauung funktionieren, wir atmen, Sex haben
und aus kleinen Kindern groRe werden: Der Stoffwechsel beeinflusst
samtliche Alterungsprozesse, er nimmt direkten Einfluss auf unser
Aussehen, unsere Figur und Haut und bestimmt, ob wir jugendlich
altern oder im jugendlichen Alter bereits alt sind.

Prof. Dr. Frobdse nimmt uns in seinem aktuellen Buch auf eine Reise
zu den Geheimnissen des Stoffwechsels, zeigt die Ursachen fiir die
normalen und notwendigen Veranderungen ab 50, und dass schon
kleine, feine Mallnahmen den Stoffwechsel positiv beeinflussen kon-
nen. Mit diesem Buch lernt man die Vorgange und Auswirkungen des
Stoffwechsels richtig zu verstehen und dadurch die richtigen Schritte
zu ergreifen, um friihzeitige und negative Veranderung des Korpers
durch den Metabolismus zu verhindern.

»Ingo Frobose zadhlt zu den fithrenden Experten, wenn es um
Ernahrung und die richtige Art der Bewegung geht.« Focus

»Wenn der Stoffwechsel richtig arbeitet, geht Gewichtsreduzie-
rung fast wie von selbst. Dr. Ingo Frobodse verriat die besten
Tricks.« Bild

2205

783864

MW Mo

9"783548"068060

9

Ingo Frobdse Ingo Frobdse

9 Regeln fiir einen optimalen Stoff- Muskeln - die Gesundmacher
wechsel So bleiben wir fit, schlank und mental in
Fit, schlank und gesund in wenigen Balance

Schritten 19,99 € (D) | 20,60 € (A)

12,99 € (D) | 13,40 € (A) ISBN 978-3-86493-220-5

ISBN 978-3-548-06806-0 Erscheint am 30. M&rz 2023
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| Mit dem Taschenbuch des SPIEGEL-Bestsellers gesund ins neue Jahr star-
ten!

] Uber 50.000 verkaufte Hardcover und monatelang auf der SPIEGEL-Best-
sellerliste

Ingo Frobodse

Der Stoffwechsel-Kompass

Was uns in der zweiten Lebenshalfte fit, schlank und wach halt
HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 304 S. | Broschur

WGS 2982 (Sachbiicher/Natur, Technik/Naturwissenschaft)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06699-8

Erscheint am 28. Dezember 2023 @



106

Die Neuausgabe des grolsen
Bestsellers zum Filmstart

Das Buch zum Film »Die Liebeskiimmerer« im Herbst 2023 auf Netflix
Aktualisierte Ausgabe mit neuem Nachwort

Elena-Katharina Sohn ist DIE Expertin flir Kummer mit der Liebe

Der Ratg.ebe.r Liebeskummer - was so harmlos klingt, tut in Wahrheit

zum Netflix-Film verdammt weh und kann uns schlimmstenfalls sogar
die Lust am Leben nehmen. Elena-Katharina Sohn hilft
seit Jahren unzahligen Frauen und Mannern, die an
Herzschmerz leiden. Sie hat eine Methode entwickelt,
um zerbrochene Herzen zu heilen - und mehr noch:
Sie hilft den Betroffenen, wieder richtig gliicklich zu
sein! So wird aus der Krise Liebeskummer eine wunder-
bare Chance.

Die Geschichte der Liebeskummer-Agentur »Die Liebes-
kiimmerer« gibt es nun als romantische Komdodie bei
Netflix zu sehen.

»Liebeskummer? Diese Frau repariert Ihr Herz!« Berlj-
ner Kurier

Elena-Katharina Sohn griindete die Agentur »Die Liebeskiimmerer«.
Sie und ihr Team aus Psychologen, Psychotherapeuten und Coaches
beraten seit vielen Jahren Menschen, die Kummer mit der Liebe
haben, und stieRen damit auf ein groRes Medienecho. Elena-Katha-
rina Sohn schreibt regelmaRig fiir Frauenmagazine wie Brigitte und
freundin und verschiedene Online-Portale. Sie lebt mit Partner und

Elena-Katharina Sohn Kind in Berlin.

Goodbye Herzschmerz

Eine Anleitung zum Wieder-Gliicklichsein

Neuausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 240 S. | Broschur

WGS 2483 (Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Partnerschaft,
Sexualitat)

12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06849-7

Erscheint am 28. Dezember 2023
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Bestsellerautorin Nora Imlau Uber

ein Thema, das alle Eltern

beschaftigt

Uber 100.000 Follower in den Sozialen Medien
Thema mit groRer Relevanz fiir alle Eltern
Alle Eltern stellen sich diese drangenden Fragen: In

welche Kita kommt mein Kind? Ab welchem Alter? Wel-
che Schule wahlen wir aus? Wie mit den GroReltern

SPIEGEL

Jetzt als Taschenbuch

umgehen, die mithelfen und oft ganz andere Vorstel-
lungen haben? Ob Kleinkind oder Teenager, wir moch-
ten unsere Kinder in gute Hande geben - wie kann uns
das gelingen? Bestsellerautorin Nora Imlau, selbst Mut-
ter von vier Kindern, lotet aus, wie Eltern den sensiblen
Spagat zwischen Schiitzen und Loslassen schaffen,
und zeigt anhand vieler alltagspraktischer Beispiele,
wie Familien ein Bindungsnetz kniipfen kénnen, das
sie bereichert und tragt.

Nora Imlau, geboren 1983, ist Buchautorin, Journalistin und Refe-
rentin. Zu ihren erfolgreichsten Blichern gehdren So viel Freude, so
viel Wut, Schlaf gut, Baby, Mein kompetentes Baby und Mein Famili-
enkompass. Journalistisch schreibt sie seit vielen Jahren u.a. fiir
ELTERN und ELTERN family, ZEIT online, chrismon und wird regelma-
Rig von Uberregionalen Medien interviewt. Sie halt Vortrage sowohl
auf Fachkongressen und Fortbildungen als auch bei Veranstaltun-
gen im Bereich der Familienbildung. Aktiv auf Facebook, Twitter und
Instagram. Mit ihrem Mann und ihren vier Kindern lebt sie in Suid-
deutschland.

Nora Imlau

In guten Handen

Wie wir ein starkes Bindungsnetz fiir unsere Kinder
kniipfen

HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | ca. 352 S. | Broschur

WGS 2484 (Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Familie)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06851-0

Erscheint am 28. Dezember 2023
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Der Erfolg der b
Kinderklinik-Ser

REICHWEITENSTARKE SOCIAL-MEDIA-KAMPAGNE

LOVELYBOOKS
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Antonia Blum Kinderklinik WeiRensee - Geteilte Traume 109

eliebten
ie geht weiter!

Bd. 1 Zeit der Wunder Bd. 2 Jahre der Hoffnung Bd. 3 Tage des Lichts Bd. 4 Geteilte Traume
€10,99 (D) / € 11,30 (A) €10,99 (D) / € 11,30 (A) €11,99 (D) / € 12,40 (A)) €12,99 (D) / € 13,40 (A)
ISBN 978-3-548-06405-5 ISBN 978-3-548-06406-2 ISBN 978-3-548-06561-8 ISBN 978-3-548-06796-4
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Autbruch in eine neue Zeit:
Elisabeths Kampf gegen
Kinderlahmung

Berlin-Weillensee, 1948: Elisabeth »Lissi« Vogel kann es kaum erwar-
ten, als Assistenzarztin an der Kinderklinik WeiRensee endlich in die
FuBstapfen ihrer Tante Marlene zu treten. Doch der Klinikdirektor ver-
achtet die begabte, junge Frau wegen ihres steifen Beines, das von
einer Uberstandenen Kinderlahmung herriihrt. Er legt ihrimmer neue
Steine in den Weg. Aber Lissi lasst sich so schnell nicht einschiichtern,
genauso wie ihre Tante Marlene. Die musste in einer Nacht- und Nebel-
aktion nach West-Berlin fliehen und dort von Null anfangen. Als sich in
Berlin Falle von Kinderlahmung haufen, wird die frisch verliebte Lissi
plotzlich mitihrer groRten Angst konfrontiert und verliert den Mut, fiir
ihre kleinen Patienten und fiir den Mann ihres Herzens zu kampfen.

Antonia Blum lebte langere Zeit in Ber-
lin, ohne den Weillen See dort je gese-
hen zu haben. Erst Jahre spater, nach-
dem sie die Hauptstadt langst
verlassen hatte, entdeckte sie durch
einen Zufall die Ruine der einstigen
Kinderklinik in WeiRensee und kommt
seitdem von dem Ort und seiner
bewegten Geschichte nicht mehr los.
Heute fahrt Antonia nicht nur zum
Spazierengehen immer wieder an den
Weilten See, der dem Berliner Stadtteil
seinen Namen gab. Sie ist Uiberzeugt,
dass dort ein Tor in die Vergangenheit
existiert.
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I Der lang ersehnte vierte Band der erfolgreichen Kinderklinik-Saga

| Uber 150.000 verkaufte Exemplare von Antonia Blums Bestseller-Reihe

SPIEGEL

Bestseller-
Autorin

Antonia Blum

Kinderklinik WeiBensee - Geteilte Traume

Roman

Die Kinderarztin, Bd. 4

Originalausgabe

12,1x 18,7 cm| ca. 512 S. | Klappenbroschur

WGS 2113 (Belletristik/Historische Romane, Erzahlungen)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06796-4

Erscheint am 01. Februar 2024 @
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© Ellis Parrinder

Mord fur Mord ein neues
Meisterwerk

Daniel Cole wurde 1983 geboren.
Seine Romane erschienen in 34 Lan-
dern. Bevor er mit dem Schreiben
begann, hat er als Sanitater, Tierschiit-
zer und Seenotretter gearbeitet. Cole
lebt im sonnigen Bournemouth in Siid-
england.

Winter, 1989: Detective Sergeant Benjamin Chambers wird an einen
Tatort im Londoner Hyde Park gerufen. Auf einer Saule sitzt, in der
Pose von Rodins »Der Denker«, ein Mann, tot. Bald darauf, ein weiterer
Leichenfund: Mutter und Sohn, zur Schau gestellt wie Michelangelos
»Pieta«. Chambers und sein Kollege Adam Winter vermuten einen Seri-
enmorder hinter den Taten, aber ihre Ermittlungen werden jah unter-
bunden, weil ein Obdachloser die Morde gesteht und Chambers bei
einem Einsatz im Museum lebensgefahrlich verletzt wird. Sieben
Jahre spater rollt die junge Polizistin Jordan Marshall den Fall wieder
auf. Doch sie ahnt nicht, dass sie damit auch den Killer wieder weckt.
Und der will sein Werk nun vollenden.



Spitzentitel

I Bestsellerautor Daniel Cole mit einem meisterlichen Stand-Alone: hart,

schnell und grell!

| »Fesselnde Figuren und ein herrlich innovativer Killer. Atemlos und

rasant.« Simon Beckett

Daniel Cole

Die Muse

In Schonheit sollst Du sterben

Thriller

Aus dem Englischen von Sybille Uplegger
Originaltitel: Mimic | Originalverlag: Trapeze
Deutsche Erstausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 320 S. | Broschur

WGS 2121 (Belletristik/Krimis, Thriller, Spionage)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06882-4

Erscheint am 01. Februar 2024
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Lesen oder sterben, das ist hier
die Frage

Ermittlungen auf einem Lesefestival - ein Fest fiir alle Bucherwiirmer

Genau der richtige Mix: Sehnsuchtsort sidenglische Kuste & humorvoller Krimi

Pippa hiitet ein einsam an der englischen Sudkiiste
gelegenes Biicherhaus, in dem ein Lesefest abgehalten
werden soll. Doch die dafiir gebuchte Liebesromanau-
torin Julia Timmings wird liberfallen und schwer miss-
handelt. Fiir sie springt ihr Ex-Mann und Thrillerautor
Jem ein, der aufgrund seiner Hardboiled-Biicher als
gewaltaffin eingestuft wird. Bald gibt es erste
Geriichte: Hat er Julia aus dem Weg gerdumt, um
selbst auf dem beliebten Fest lesen zu konnen? Er
avanciert zum Tatverdachtigen, doch Pippa Bolle ahnt,
dass der Fall nicht so einfach zu l6sen ist.

Frau Auerbach lebt und arbeitet als freie Autorin im Rheingau. Sie
schreibt Krimis, Kurzgeschichten und Drehbiicher. Sie liebt einsame
Inseln aller Langen- und Breitengrade, auf denen und iiber die sie
schreibt. Ihre lebenslange Passion gilt Shakespeare und einem

Auerbach & Auerbach guten Glas Single Malt Whisky.

Wer langer liest, ist spater tot

Ein neuer Fall fir Pippa Bolle

Ein Pippa-Bolle-Krimi, Bd. 9
Originalausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 400 S. | Broschur

WGS 2121 (Belletristik/Krimis, Thriller, Spionage) R
11,99 € (D) | 12,40 € (A) c
ISBN 978-3-548-06723-0 z
Erscheint am 01. Februar 2024 E
g i
Viele Erben verderben das
Sterben

Ein neuer Fall fir Pippa Bolle
9,99 € (D) | 10,30 € (A)
ISBN 978-3-548-06154-2



Fur alle Sinne: zarte Stoffe,
kraftige Farben und eine Heldin,
die um ihr Gluck kampft

Der neue farbenprachtige Roman von Bestsellerautorin Beate Maly

Niirnberg, 1535: Flir Emilia gab es nichts Schoneres,
als ihrem Vater beim Malen zuzuschauen und selbst
mit Farben zu experimentieren. Doch nach dem Tod
des Vaters muss sie allein flr ihre Schwestern aufkom-
men. Als Wirkerin hilft sie der berlihmten Kunigunde
Loffelholz bei der Herstellung von Tapisserien. Heim-
lich malt sie auflerdem Auftragsportrats ihres Vaters
weiter. Dabei wird sie von einem reisenden Kiinstler
erwischt. Jan Vermeyen schwért, ihr Geheimnis fiir
sich zu behalten, und die beiden verlieben sich inein-
ander. Doch die Schulden der Familie werden erdrii-
ckend, und in ihrer Not nimmt Emilia den Antrag eines
reichen Tuchkaufmanns an. Jan verlasst die Stadt und
erfahrt fast zu spat, dass Emilia enttarnt wurde und im
Kerker auf ihren Prozess wartet. Wird er rechtzeitig
kommen, um seine Geliebte zu retten?

Beate Maly, geboren in Wien, ist Bestsellerautorin zahlreicher Kin-
derblicher, Sachblicher und historischer Romane. Ihr Herz schlagt
neben Biichern fiir Frauen, die gegen alle Widerstédnde um ihr Gliick
kdampfen.

7835487060026

|

Beate Maly

Die Krauterhandlerin
Roman

9,99 € (D) | 10,30 € (A)
ISBN 978-3-548-06002-6

Beate Maly

Die Tuchmalerin

Historischer Roman

Originalausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 400 S. | Broschur

WGS 2113 (Belletristik/Historische Romane,
Erzdhlungen)

11,99 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06502-1

Erscheint am 01. Februar 2024
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Fin fabuldser Roman vom
beliebten Schauspieler aus
Hubert ohne Staller

»Der Roman seiner Generation« Sonntagsexpress

Michael Brandner

Kerl aus Koks

Roman

HC-Ubernahme

12,0 x 18,7 cm | 336 S. | Broschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06853-4

Erscheint am 01. Februar 2024

W e @
7835487068534
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Der kleine Paul steckt in Lederhose und Janker, als
seine Mutter ihn aus Bayern nach Dortmund verfrach-
tet. Der Ruhrpott wird seine Heimat, auch wenn es in
der engen Wohnung fiir ihn nur ein Klappbett in der
Kiiche gibt. In der groRen, larmenden Familie seines
Stiefvaters, wo sich unter Blutwurst und Krautwickeln
die Tische biegen, fiihlt er sich geborgen. Michael
Brandners Erzahlung ist wie ein Spiegel der Geschichte
Westdeutschlands, die auf Trimmern ihren Anfang
nimmt. Von der bayrischen Dorfidylle in den vom Koh-
lestaub grauen Ruhrpott, auf die Bithne und ins Fernse-
hen. Dabei gehort Flunkern schon zum Handwerk. Er
ist ein echter Geschichtenerzahler, beriihrend und lako-
nisch, humorvoll und lebensklug.

»Der Roman mit biografischen Ziigen erzahlt vom
Zulassen des Gliicks« tz

»Atmet viel Revier« WAZ

»(Aus diesem Leben) wiirden andere fiinf Serien-Plots
stricken« Siiddeutsche Zeitung

Michael Brandner, geboren 1951, hat in mittlerweile mehr als zwei-
hundert Film- und Fernsehproduktionen gespielt, mit George Cloo-
ney gedreht und seine Erfolgsserie Hubert ohne Staller in die zehnte
Staffel gefiihrt. Willenlos und erwartungsfrei wurde er Zeichner,
Schreiner, Designer, Grenzschiitzer, Gourmet, Gewerkschaftsfiihrer,
Bundesverdienstkreuztrager und Schauspieler. Kurz: ein Allround-
stimper mit Geschmack. Aufgewachsen im Ruhrpott, lebt er heute
mit seiner Familie in Miinchen.



Aus der Provinz nach St. Pauli. Ein
Roman, sointensiv wie eine
durchfeierte Nacht

Der Roman des Tocotronic-Bassisten Jan Miller und des Musikers Rasmus Eng-
ler: hoch identifikatorisch, auferst amiisant und bisweilen rasant erzahlt

Geradeaus der oberbergischen Provinz nach Hamburg
gezogen, findet sich Albert Bremer mitten im Irrsinn
einer Nacht auf St. Pauliwieder. Er trinkt GrofSmutters
Aprikosengeistund Unmengen von Bier, trifftdie tollste
Frau und dieskurrilsten Typen, dieerje gesehen hat.
Und im Laufeweniger Stundenfindet er Freunde, ein
WG-Zimmer und eine Band.
VorgliihenerzahltvonHamburg 1994 und von der
Musik, die nach diesem Sommer ganz Deutsch-

land begeisternwird.Vom Aufbruch aus der Provinzin
die GroRstadt,von alkoholgeschwéngerten Nachten
und Tagen,von Rausch und Begeisterung, von Freund-
schaft, Liebe,Verrat und Enttauschung. Vom elektrisie-
renden Gefiihl, an dem Ort zu sein, an dem gerade
etwasganz Groles entsteht.

»Ein Lesespal und eine herrlich nostalgische Schwar-
mereil« Welt am Sonntag

Jan Miiller, geboren 1971 in Hamburg, ist seit der Griindung 1993
Bassist der Rockband Tocotronic. Miiller lebt seit 2010 in Berlin und
betreibt den populéren Interview-Podcast »Reflektor«.

Rasmus Engler, geboren 1979 in Koln, ist Schlagzeuger und Gitarrist Jan Miiller, Rasmus Engler
in diversen Bands (u.a. Herrenmagazin, Ludger). Er war Herausgeber Vorgliihen

des Fanzines »Die tobende Mumiex, schreibt fiir verschiedene Zeit- Roman

schriften und arbeitet im »Uebel & Gefahrlich«. Er lebt bis heute in HC-Ubernahme

Hamburg.

12,0 x 18,7 cm | 384 S. | Broschur

WGS 2112 (Belletristik/Gegenwartsliteratur (ab 1945))
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06862-6

Erscheint am 01. Februar 2024

I e @
977835487 068626
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NEU bel Ullstein:

Die 7-Tage-
Ratgeberreihe

Dr. John M. Gottman, Dr. Julie Schwartz Gottman Dr. Elissa Epel

Das 7-Tage-Rezept fiir erfiillte Liebe Das 7-Tage-Rezept fiir weniger Stress
€13,99 (D) / € 14,40 (A) €12,99 (D) / € 13,40 (A)

ISBN 978-3-548-06867-1 ISBN 978-3-548-06866-4

Erscheint: 01. Februar 2024 Erscheint: 01. Februar 2024



Die 7-Tage-Ratgeberreihe 119

Die 7-Tage-
Sofortkur
fur mehr LlEBE,

weniger STRESS

und besseren

Reihe
erscheint am
1. Februar

2024

Dr. Aric Prather
Das 7-Tage-Rezept fiir guten Schlaf
€12,99 (D) / € 13,40 (A)
ISBN 978-3-548-06865-7
Erscheint: 01. Februar 202
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»Julie und John Gottman
haben die Wissenschaft von
der Liebe grols gemacht.«

STERN

Dr. John M. Gottman ist US-amerika-
nischer Psychologe und emeritierter
Professor fiir Psychologie an der Uni-
versity of Washington. Er wurde vor
allem durch seine Arbeit tiber Ehesta-
bilitdat und Beziehungsanalyse durch
direkte Beobachtung bekannt.

Dr. Julie Schwartz Gottman, Ph.D., ist
klinische Psychologin und die Mitbe-
griinderin und Leiterin des Gottman
Instituts. Sie ist Mitinitiatorin der
aulerst beliebten Wochenend-Work-
shops fiir Paare »The Art and Science
of Love« und hat dasnationale klini-
sche Trainingsprogramm der Gottman-
Paartherapiein den USAmitentwickelt.
Sie ist Autorin und Co-Autorinund lebt
mit ihrem Ehemann in Seattle.

Die renommierten Paartherapeuten John and Julie Gottman haben
tiber 20 Jahre mit zahlreichen Paaren gearbeitet. Mit den gesammel-
ten Daten konnen die Experten voraussagen, ob ein Paar zusammen
bleiben wird oder nicht. In diesem praktischen Buch fiihren sie die
erfolgreichsten Strategien an, auf der sich eine gliickliche Liebesbezie-
hung dauerhaft griinden lasst und zeigen, wie jeder mit einfachen und
konkreten Schritten sofort beginnen kann, seine Paarprobleme zu
l6sen. Wahrend dieser 7-Tage-Sofortkur lernt man, verlorengegangene
Intimitat und fehlenden Respekt wiederzubeleben. Es ist ganz einfach,
eine gliickliche Partnerschaft zu fiihren - man muss sie nur kurieren.

»Ewige Liebe ist kein Marchen, sondern das Ergebnis guter Gespra-
che. Das sagen die Paartherapeuten John und Julie Gottman.«

Donna

»John Gottman - der Einstein der Liebe« Psychology Today
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John M. Gottman, Julie Schwartz
Gottman

8 Gespriche, die jedes Paar fiihren
sollte, ...

... damit die Liebe lebendig bleibt
16,99 € (D) | 17,50 € (A)

ISBN 978-3-86493-200-7

97783864"932342

John M. Gottman, Julie Schwartz
Gottman

5 Konflikte, die jedem Paar begegnen
...und wie die Liebe daran wachsen
kann

16,99 € (D) | 17,50 € (A)

ISBN 978-3-86493-234-2

Erscheint am 31. August 2023



Spitzentitel

| Das 7-Tage-Liebesprogramm der fiihrenden Beziehungsexperten

| Gesamtauflage der Gottmans bei Ullstein: iber 200.000 verkaufte Exem-

plare

I Interviews und Presseberichte zum Erscheinen

John M. Gottman, Julie Schwartz Gottman

Das 7-Tage-Rezept fiir erfiillte Liebe

Aus dem Amerikanischen von Christa Broermann

Originaltitel: THE LOVE PRESCRIPTION | Originalverlag: Penguin Life
Deutsche Erstausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 192 S. | Broschur

WGS 2483 (Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Partnerschaft, Sexualitat)
13,99 € (D) | 14,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06867-1

Erscheint am 01. Februar 2024 @
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Weniger Stress in nur einer

Woche!

Das erste 7-Tage-Anti-Stressprogramm

Autorin ist New York Times-Bestsellerautorin

Gemeinsam mit der Nobelpreistragerin Elizabeth Blackburn schrieb sie Die Ent-

schlisselung des Alterns

Elissa Epel

Das 7-Tage-Rezept fiir weniger Stress
Aus dem Amerikanischen von Gabriele Wiirdinger
Originaltitel: THE STRESS PRESCRIPTION |
Originalverlag: Penguin Life

Deutsche Erstausgabe

12,0 x 18,7 ¢cm | ca. 192 S. | Broschur

WGS 2481 (Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/
Lebensfiihrung, Personliche Entwicklung)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06866-4

Erscheint am 01. Februar 2024
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Stress ist wie eine Epidemie: Er breitet sich aus, macht
krank und kann das Leben verkiirzen. Aber bereits ein-
fache Veranderungen in unserem Alltag und in unserer
Denkweise vermogen es, unsere Gesundheit zu schiit-
zen. Letztlich kann uns Stress sogar starker machen,
indem wir lernen, wie wir uns »besser stressen«, denn
Stress entsteht vor allem durch unsere Reaktion auf
das, was uns widerfahrt.

Die renommierte Psychologin Dr. Elissa Epel zeigt
anhand einfacher Ubungen einen richtigen Umgang
mit stressigen Situationen - wie man sie reduziert und
in positive Energie umwandelt.

Dr. Elissa Epel studierte Psychologie an den Eliteuniversitaten Stan-
ford und Yale. Heute ist sie Professorin und stellvertretende Vorsit-
zende der Abteilung Psychiatrie an der University of California in
San Francisco. lhr erstes Buch Die Entschliisselung des Alterns: Der
Telomer-Effekt war ein New-York-Times-Bestseller, den sie mit der
Nobelpreistragerin Elizabeth Blackburn veroffentlichte und das in
mehr als 35 Sprachen libersetzt wurde. Fiir ihre wissenschaftliche
Arbeit wurde sie bereits mit zahlreichen Preisen geehrt. Sie lebt mit
ihrer Familie in San Francisco, USA.
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»lch mochte meinen Patienten
den Schlaf ermoglichen, den sie
verdient haben.« Aric Prather

Das einzigartige 7-Tage-Schlafprogramm: In nur einer Woche zu mehr Erholung
und Vitalitat

Autor ist ausgewiesener Schlaf-Experte

Ein Viertel unseres Lebens verbringen wir schlafend.
Dabei ist Schlafen nicht etwas, das wir aktiv tun, son-
dern etwas, das automatisch geschieht - und deshalb
kdnnen wir uns auch nicht dazu zwingen. Die For-
schung hat aber herausgefunden, dass bereits einfa-
che Veranderungen in unserem Verhalten einen enor-
men Einfluss darauf haben, wie wir schlafen und wie
wir Schlafprobleme dauerhaft l[6sen kdnnen. Dafiir ist
es wichtig, zu verstehen, wie der Schlaf an sich funktio-
niert und wie einfache Losungen - ohne Medikamente
- fiir jeden zu einer gesiinderen und besseren Nacht-
ruhe fiihren kdnnen.

Aric Prather

Das 7-Tage-Rezept fiir guten Schlaf

Aus dem Amerikanischen von Cornelia Stoll
Originaltitel: THE SLEEP PRESCRIPTION |
Originalverlag: Penguin Life

Deutsche Erstausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 192 S. | Broschur

WGS 2469 (Ratgeber/Gesundheit/Sonstiges)
12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06865-7

Erscheint am 01. Februar 2024

MM
977835487068657

Dr. Aric Prather ist Leiter des Schlafverhaltensforschungsprogramms
und Professor in der Abteilung fiir Psychiatrie an der University of
California und Co-Direktor Aging, Metabolism, and Emotions Center
(AME) in San Francisco.



Orientierung in unsicheren Zeiten
der Bestseller jetzt im

Taschenbuch

Der SPIEGEL-Bestseller jetzt im Taschenbuch

Der bekannteste deutsche Neurologe liber den gesunden Umgang mit Informa-

tionen

GPIEGEL

Jetzt als Taschenbuch

Gerald Hiither, Robert Burdy

Wir informieren uns zu Tode

Ein Befreiungsversuch fiir verwickelte Gehirne
Originalverlag: Herder

Lizenzausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 240 S. | Broschur

WGS 2973 (Sachbiicher/Politik, Gesellschaft,
Wirtschaft/Gesellschaft)

11,99 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06877-0

Erscheint am 01. Februar 2024

Das Informationszeitalter hat sich in ein Zeitalter der
allgemeinen Verwirrung verwandelt. Unsere Gehirne
sind mit einer konstruktiven Verarbeitung der tagli-
chen Flut von Botschaften vollig tiberfordert.

Der Hirnforscher Gerald Hither und der Medien- und
Kommunikationsexperte Robert Burdy beschreiben
die konkreten Erscheinungsformen, Ursachen und Aus-
wirkungen dieser Uberflutung. Ihr radikaler Lésungs-
vorschlag lautet: konsequente Riickbesinnung auf das,
was wir fiir ein friedvolles und gliickliches Leben brau-
chen und wie wir unser kiinftiges Zusammenleben
gemeinsam gestalten wollen. Wer diesem inneren
Kompass folgt, kann sich im Dschungel der standig her-
einprasselnden Informationen nicht mehr verirren.

Gerald Hither, geboren 1951, zahlt zu den bekanntesten Hirnfor-
schern Deutschlands. Er forschte in Gottingen am Max-Planck-Insti-
tut fiir experimentelle Medizin auf dem Gebiet der Hirnentwick-
lungsstorungen, habilitierte im Fachbereich Medizin an der Georg-
August-Universitat Gottingen und erhielt die Lehrerlaubnis fir
Neurobiologie. Hiither ist mehrfacher Bestsellerautor und seit 2016
Vorstand der Akademie fiir Potentialentfaltung.

Robert Burdy, geboren 1964, ist Journalist. Als ARD-Korrespondent
berichtete er in Tagesschau, Tagesthemen, Weltspiegel aus Afgha-
nistan, Pakistan, Indien. Seit 2001 moderiert er die Nachrichtensen-
dung mdr AKTUELL. Er ist als Executive Coach, Rhetorik- und Medi-
entrainer tatig.

7835487065908

|

Gerald Hiither

Lieblosigkeit macht krank

Was unsere Selbstheilungskréfte
starkt...

11,99 € (D) | 12,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06590-8



Ohne Angst durch Prufungen -

und in ein gluckliches Leben

Pschologische Strategien zur Bewaltigung von Priifungsangst

Ein Arbeitsbuch mit zahlreichen Tipps und Ubungen

Priifungsangst ist ein Thema, das viele Menschen ein
Leben lang begleitet. In der Schule, im Beruf und auch
im Privatleben - auch den berlihmt beriichtigten
»Blackout« hat wohl jeder schon einmal erlebt. Sab-
rina Fleisch arbeitet in ihrer Lernwerkstatt Linz tagtag-
lich mit Menschen, die von dieser Angst blockiert wer-
den. Sie zeigt, wie man die Ausldser dieser Angst
verstehen lernt, die Aufregung beherrschen lernt und
sie ins Positive wenden kann.

Sabrina Fleisch ist als Angst- und Stressbewaltigungstrainerin und
psychologische Beraterin tatig in Linz. Neben zahlreichen Work-
shops und Seminaren in Schulen, Unternehmen und Vereinen hilft
sie auch in Einzelgesprachen bei den Themen Stressmanagement,
Burnout-Pravention, Entspannung, Angste iberwinden, Selbstzwei-
fel ablegen, Gewohnheiten dndern sowie gliicklich und zufrieden
leben. Sie leitet sehr erfolgreich die Lernwerkstatt Linz.
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Sabrina Fleisch Sabrina Fleisch

Abnehmen beginnt im Kopf Sei stérker als die Angst

Mit Achtsamkeit, Motivation und Ein Arbeitsbuch, das dein Leben

Freude zum Wohlfiihlgewicht verdndern wird

12,99 € (D) | 13,40 € (A) 12,99 € (D) | 13,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06632-5 ISBN 978-3-548-06790-2

Sabrina Fleisch

Priifungsangst loswerden

Mentale Strategien zur Vermeidung von Blackouts,
Nervositat und Blockaden

Neuausgabe

12,0 x 18,7 cm | ca. 250 S. | Broschur

WGS 2933 (Sachbiicher/Angewandte Psychologie)
13,99 € (D) | 14,40 € (A)

ISBN 978-3-548-06635-6

Erscheint am 01. Februar 2024
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Sichere Umsatzbringer: Die
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Richard Osman Felix Lobrecht
Der Donnerstagsmordclub Sonne und Beton
Kriminalroman Roman
11,99 € (D) | 12,40 € (A) 12,99 € (D) | 13,40 € (A)
ISBN 978-3-548-06653-0 ISBN 978-3-548-29058-4
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Samira El Ouassil, Friedemann Karig Hanya Yanagihara
Erzdhlende Affen Zum Paradies
Mythen, Liigen, Utopien - wie Geschichten unser Leben bestimm... Roman
14,99 € (D) | 15,50 € (A) 21,99 € (D) | 22,70 € (A)

ISBN 978-3-548-06733-9 ISBN 978-3-548-06793-3
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Erscheint:

31.08.2023

Liv Marie Bahrow
Wellenkinder

Roman

Ca. 420 Seiten | Klappenbroschur
€14,99 (D) | €15,50 (A)

ISBN 978-3-548-06869-5

I

7835487068695
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